
＃今月の特集関連本❺

　医療・介護・福祉が連携し、支援が必要な人々を地域で支える「地域包括ケア」。
そこに住民の主体的な支え合いを加えた「地域共生社会」が提唱されている。し
かし、その実現は各地域に委ねられているのが現状だ。本書では、地域課題を住
民たちが解決する手助けをする「コミュニティデザイン」の第一人者が地域包括
ケアの先進地域を訪ね、「地域共生社会をつくるもの」を探る。答えは、ケアと
デザインを組み込んだ「まちづくり」にあった！

ケアするまちのデザイン
対話で探る超長寿時代のまちづくり
山崎 亮＝著
定価2,200円／A5判・202頁／医学書院／2019
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