
＃今月の特集関連本❶

　地域で活躍するケアの専門家が増えている。その活動を「プロジェクト」と捉
え、アイデアづくりから仲間集め、企画化、広報、実践と成果物の作成までの一
連の流れを、「プロジェクトデザイン」として事例を用いて解説。地域保健活動
や地域包括ケア、社会的処方など、さまざまなケアの専門家によるプロジェクト
を支援してきたコミュニティデザイナーが、その経験から編み出したポイントを
ギュッと凝縮した。

ケアする人のためのプロジェクトデザイン
地域で「何かしたい！」と思ったら読む本
西上ありさ＝著
定価2,750円／A5判・104頁／医学書院／2021
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