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＃今月の特集関連本

　「頭頸部感染症」（p.775）をご執筆の笠原敬先生の共著書。感染症診療に強く
なる厳選50問！　身体所見、微生物検査所見、画像所見……これらの「みる所
見」に現れる診断の手がかりを見逃さないことが、適切で効率的な感染症診療に
は欠かせない。本書は、優れた感染症医・総合診療医として知られる3人のエ
キスパートが、すべての臨床医に必要とされる「みる力」のトレーニングのため
にまとめた感染症臨床問題集の決定版である。一問一問を解くたびに、感染症診
療の力がアップしていく！

みるトレ 感染症
笠原敬、忽那賢志、佐田竜一＝著
定価 4,180円／B5判・200頁／医学書院／2015

　皮膚疾患を治療するにあたって、最低限押さえておきたい外用療法のコツを凝
縮した1冊。塗り方・用量・基剤の使い分けなど、外用療法の基本から解説した。
日常診療でよくみる疾患は、診断・治療プロセスから具体的な処方例までコンパ
クトにまとめた。古典的外用剤・ドレッシング材・洗浄剤・化粧品・市販衛生材
料など、臨床現場で今すぐ使える知識が満載！　「ジェネラリストであれば抗菌
薬を使いこなそう！」と題した特論も。

ジェネラリストのための 
これだけは押さえておきたい皮膚外用療法
安部正敏＝著
定価 4,620円／A5判・276頁／医学書院／2023

　外来感染症について、この1冊があれば対応できる！　外来で遭遇する感染
症への基本的な対応からワンランク上の対応までをまとめた。この領域のトップ
ランナーたちが、診療の基本からよりアドバンスなテクニックまで、自身の診療
や過去の経験などをふまえて解説。著者の失敗談やそこから学んだことなどにつ
いても紹介しており、「本書を読めば、外来で診る感染症診療の質が上がる！」
と言っても過言ではない充実した内容となっている。

トップランナーの感染症外来診療術
羽田野義郎、北和也＝編
定価 4,620円／A5判・356頁／医学書院／2019
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