
＃今月の特集関連本❸

　糖尿病患者にとって足病変は、時に下肢切断に至る大きな問題である。足病変
の誘因の第1位は靴ずれ。靴ずれ対策をどうすればよいのか？　医師・看護師・
靴専門家との連携で、ここまで予防できるという実例を満載。フットケアのすべ
てをまとめた。足病変予防を目的としたフットケアは、糖尿病診療において見過
ごしてはならないポイントである。

糖尿病患者のフットケア
フットケア外来のシステムとケアの実際
京都大学医学部附属病院看護実践開発センター＝編
定価2,200円／B5判・140頁／医学書院／2004
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