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本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.905）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。

　長期化する感染症、緊迫化する世界情勢、消費者物価の上昇により、立場の弱
い人が追い込まれ世代内格差が広がっている。経済格差など社会経済因子に加え、
人種・性別・所得・教育・就労形態・家族構成・居住環境などの個人因子は、個
人と集団の健康格差に関連するとされており、こうしたコロナ禍における健康の
SDH（social determinants of health: 社会的決定要因）の影響に着目し、経済格
差と健康格差の実態、女性や子どもを取り巻く貧困と健康課題、保健医療分野に
おける低所得層への支援のあり方についてとり上げた。

『公衆衛生』2022 年 6 月号（Vol.86 No.6）

徹底解説！　 
健康の社会的決定要因（SDH）とは
コロナがもたらした貧困と格差
西塚 至＝企画
定価2,640円／B5判・86頁／医学書院／2022
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