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　『呼吸器ジャーナル』誌の好評連載「症例で学ぶ非結核性抗酸菌症」をアップ
デートして書籍化。近年、著しい増加傾向にある肺非結核性抗酸菌症。患者の拾
い上げが進む一方、不明点も多く「いつからいつまで、どのように治療すべきか」、
臨床上の課題が多く残されている。本書では具体的な症例をもとに、これまでに
わかっているエビデンスと、臨床現場ではこのように対応すべきというエキス
パートオピニオンとを交えて解説する。p.228 に書評あり。

症例で学ぶ肺非結核性抗酸菌症
長谷川直樹、朝倉崇徳＝編
本体 5,000円＋税／B5判・264頁／医学書院／2020

　医療関連感染対策を成功させるために、筆者が実践している 40 のルール（＝
鉄則）をつぶさに紹介！ たとえば、「鉄則 1：手指衛生消毒薬の使用量から手指
衛生実施率を知ることはできない」「鉄則 23：感染経路別予防策は、感染症の疫
学的特徴に合わせてカスタマイズする」など。効果的な感染対策に欠かせない科
学的視点や思考過程についてわかりやすく解説。医療機関で活用できる知識とコ
ツを満載した充実の内容。

感染対策40の鉄則
坂本史衣＝著
本体 2,800円＋税／A5判・168頁／医学書院／2016
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