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　本稿ご執筆の倉原先生が、呼吸器領域で“常識”とされる診療のエビデンスを
突き詰めた。果たしてその診療は本当に必要なものなのか？　ひょっとしたら不
要かも？　グレーゾーンの29テーマをピックアップして、著者独自の切り口で
論を展開した。エビデンスに基づき、終末期医療などさまざまな意見が共存する
テーマについても現状の知見やデータを提示する。『COPDの教科書─呼吸器専
門医が教える診療の鉄則』(2016)、『呼吸器診療　ここが「分かれ道」』(2015)
も併せて読みたい。

その呼吸器診療　本当に必要ですか？
あるのかないのかエビデンス
倉原 優＝著
本体 4,200円／A5判・336頁／医学書院／2019
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