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　「対話が目的」の対話？「未来を思い出す」対話？──この不思議な設定が、
いま対人援助の世界を大きく揺るがせている。なぜ話を聴くだけでこんなに効果
があるのか、と。フィンランドの創始者ふたりがオープンダイアローグの謎を解
き、具体的方法をわかりやすく紹介した決定版、待望の翻訳！ 巻頭には斎藤環
氏による懇切丁寧な日本語版解説、巻末には日本ですぐに使える「対話実践のガ
イドライン」を完全収載。

開かれた対話と未来
今この瞬間に他者を思いやる
ヤーコ・セイックラ、トム・アーンキル＝著
斎藤　環＝監訳
本体 2,700円＋税／A5判・376頁／医学書院／2019
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