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特集

“ナゾ”の痛み　 
診療ストラテジー
OPQRSTで読み解く

［総論］
382 痛み治療の新しい視点 慢性痛のサイエンス│半場道子

［診断と治療のストラテジー「頭の先から足の先まで」痛みのcase file14］
387 急に頸部が激しく痛い│神谷 亨
391 頭痛患者で頭が痛い ちょっと変わった一次性頭痛たち│上田剛士
396 胸が痛いし皮疹も出ます│蓑田正祐
400 ずっと「心臓神経症」と言われてきました│樗木晶子
404 急にお腹が痛くなり、慢性腹痛に│近藤喜太
408 検査では何も出ないけど腰が痛い│白石吉彦
413 脳出血の後より手足に痛みが│平戸政史
417 血糖は良くなったけれど足が痛い！│八木橋操六
422 注射後の長引く痛み│三木健司│行岡正雄
428 痛みで日常生活が一転│西岡久寿樹
432 全部イタイ│陶山恭博
440 痛みと疲労で動けない│倉恒弘彦
445 関節が痛いんです！│天野惠子
450 腰も足も痛いんです！│鉄永倫子│鉄永智紀│尾﨑敏文

［スペシャル・アーティクル］
455 慢性疼痛の集学的治療の実際・課題・今後の展望│尾張慶子│西原真理

［コラム］

460 鎮痛薬の副作用│土屋洋之│仲里信彦

381 今月のQuestions
462 今月の「めざせ！総合診療専門医！」問題
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Editorial  373  「痛み」診療の光に｜片岡仁美

連載 376  What’s your diagnosis?｜196｜小山 弘 
Time is Money.

	 473 みるトレ Special｜28｜佐田竜一
“大量殺人犯”は近くにいる！

 478  Dr. 上田剛士のエビデンス実践レクチャー！｜胸腹痛をきたす“壁”を克服しよう｜1｜ 
上田剛士
胸壁症候群が重要なワケとは？

 488  55歳からの家庭医療 Season 2｜明日から地域で働く技術とエビデンス｜20｜ 
藤沼康樹
家庭医による「診断推論」の謎  THE PROBLEM SPACE is INFINITE

 493  オール沖縄！ カンファレンス Ver.2.0｜レジデントの対応と指導医の考え｜28 
｜盛島菜美｜眞境名豊文｜比嘉盛丈｜徳田安春（監修）

ちょっと待った、その骨折！
	 497 指導医はスマホ!?｜誰でも使えるIT-based Medicine 講座｜4｜森川 暢

まだ続く！ Evernote活用法 簡単・便利な“まとめ”作成と整理・分類
投 501  三銃士共導法｜4｜鎌田一宏 

メンターの役割   
メンターは「姿勢で示す」ことはもちろん、それ以外にも役割がある！

投稿 481  GM Clinical Pictures｜本橋伊織 
お尻からヒモ

 483  GM Clinical Pictures｜堀江勝博 
ヒヤリ・ハット

 485  総合診療外来｜八島広典 
原発性胆汁性肝硬変で2次性高HDL血症を認めた1例

＃総合診療　 ＃今月の特集関連本｜390・416・439・444・466・469

 ＃医学書院の新刊（プレゼント）｜470・471

お詫びと訂正｜461 バックナンバー｜504
編集方針｜467 お得な年間購読のご案内｜505・506
読者アンケート（プレゼント応募）｜472 次号予告｜507
	

new！
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