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　ストレスチェック面接医として企業に関わるようになった医師に贈る、現場で
地雷を踏まないための「処世術」と「問題解決術」。産業医資格を取得していな
くても、メンタル疾患への対応が苦手でも、面接医として貢献できるように構
成。実務のイロハはもちろん、保健指導のノウハウやメンタル不調者へのカウン
セリング技法についても初歩から解説。「働き方改革」に伴う改正労働安全衛生
法（2019年施行）に対応した最新版。無料の電子版つき。

ストレスチェック面接医のための 

「メンタル産業医」入門
改訂第 2 版　「働き方改革関連法」対応
櫻澤博文＝著
本体 4,000円＋税／B5判・296頁／日本医事新報社／2018

＃編集部に届いた執筆者関連本
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