
プライマリ・ケアの現場において、腎・泌尿器関連のモンダイを抱えた患者さん
は少なくありません。電解質異常や感染症、がん、糸球体腎炎、高齢者の尿失
禁など、その病態はさまざま、時に複雑で、適切な診断・治療を行うには幅広い
知識が問われます。そこで本特集では、プライマリ・ケア医が身につけておくべき

「腎・泌尿器科領域の必須知識」の習得を目指し、ドリルを作成しました。
各問の主題は、腎・泌尿器科領域で“今これだけは押さえておきたい”ポイント
を網羅的にカバーできるよう構成しました。平均正解率は50％を想定していま
す。力試しをするうちに、自分のウィークポイントに気がつき、必須知識を習得でき
るはずです。“とっつきづらい腎臓病”“苦手な泌尿器疾患”を、楽しく学んでいた
だければ嬉しく思います。読者のみなさんにとって、日本一役立つ「おしっこドリ
ル」になれば幸いです。
それでは、テストを始めましょう！

特集

おしっこ  ドリル

企画│柴﨑俊一│山中克郎
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今泉貴広 （Pennsylvania大学医学部 生物統計・疫学講座）

尾関俊和 （名古屋大学医学部附属病院 腎臓内科）

柴﨑俊一 （ひたちなか総合病院 救急・総合内科）

志水英明 （大同病院 腎臓内科）

多賀谷知輝 （藤田保健衛生大学病院 腎内科）

谷澤雅彦 （聖マリアンナ医科大学病院 腎臓・高血圧内科）

寺下真帆 （聖マリアンナ医科大学病院 腎臓・高血圧内科）

冨永直人 （聖マリアンナ医科大学病院 腎臓・高血圧内科）

長浜正彦 （聖路加国際病院 腎臓内科)

新美　望 （慶應義塾大学病院 循環器内科）

二村健太 （名古屋第二赤十字病院 移植内科）

山口　真 （愛知医科大学病院 腎臓リウマチ膠原病内科）　

吉田心慈 （国立病院機構 東京医療センター 総合内科）

渡邉剛史 （中部ろうさい病院 リウマチ・膠原病科）
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答えは、こちらにご記入ください。
答え合わせはp.1492～。
復習用INDEXもあり（p.1541）。
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