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　本稿ご執筆の植田先生による最新刊は“寝ころんで読める臨床研究の読み方ガ
イド”。もちろん、「薬剤」の臨床研究についても解説されている。論文を実践
的に読み解き診療に還元する、たしかなスキルとリテラシーに裏打ちされた圧巻
の総論（p.888）と併せて必読！
　ランダム化比較試験には、実に多くのバイアスや交絡因子が潜んでいる。“結
果を出す”ために、それらはしばしば適切に処理されない、あるいは確信犯的に
除去されない。一方で、臨床研究を行う際の規制は年々厳しさを増している。臨
床研究を実施する側のジレンマも熟知した著者が、それでもやっぱり見逃せない
落とし穴を丁寧に解説。研究結果を診療で上手に使いこなせるようになる！

論文を正しく読むのはけっこう難しい
診療に活かせる解釈のキホンとピットフォール
植田真一郎＝著
本体 3,200円＋税／A5判・240頁／医学書院／2018

＃今月の特集関連本 本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.1027）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。
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