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本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.733）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。

　こちらは、『medicina』誌での連載「診断力を上げる 循環器 Physical Exam-
ination のコツ」を書籍化したもの。豊富なカラー写真とウェブ動画（心音も）で、
循環器疾患の異常所見を目でみる力が、大いに養われます。
　実際の身体所見・心音を呈示することで、指導医にベッドサイドで循環器診察
を教えてもらっている雰囲気を再現した。心音聴診だけでなく、視診・触診所見
までをリアルに学べる、今までの紙媒体の書籍にはない内容となっている。さあ、
ヘッドフォンを用意して、循環器診察をマスターしよう！

循環器 Physical Examination　
［動画・心音186点付］
診断力に差がつく身体診察！
山崎直仁＝著
本体 5,000円＋税／B5判・188頁／医学書院／2017

　『medicina』誌の最新号は、本誌好評特集「感染症を病歴と診察だけで診断
する！」シリーズなどでおなじみの志水太郎先生（獨協医大 総合診療科・総合診療
教育センター）企画の「総合内科問題集」！　本特集と併せてトライしてみてください。
　各診療科とのやりとりにおいて、臓器別専門科の領域に足を踏み込むことの多
い総合内科医には、“ マージナルゾーン ” の知識と理解が不可欠となる。本書は、
各臓器・システムの専門医でありながら、総合内科のバックグラウンドにも造詣
の深いドクターたちが、次世代の総合内科医に贈る問題集である。各科の医師た
ちとの迅速なディスカッションとプラン立案に役立てたい！

『medicina』2018年4月号

明日のために解くべし！  総合内科問題集
『medicina』編集委員会＝編集
志水太郎＝編集協力
本体 2,600円＋税／B5判／医学書院／2018

　内科医が日常診療において必要とする知識を、総合内科専門医試験の形式に
沿って症例問題を出題し、診療のポイントや症例へのアプローチ、検査と診断の
絞り込みなどを解説する。一般内科外来での「体重減少」や「腹痛」から、救急
における「意識障害」まで、それぞれについての「クリニカルパール」を提示。

「できる内科医はここも押さえろ！」にチャレンジして診療の幅を広げよう！

『medicina』2017年4月号（増刊号）

総合内科医の必修臨床問題 182 問
『medicina』編集委員会＝編集
岡崎仁昭＝編集協力
本体 7,200円＋税／B5判／医学書院／2017

＃今月の特集関連本
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