
ア キ ス ペ ー ス＃今月の連載関連本

　新連載「もやもや処方の処方箋」、いかがでしたか？　本文中に登場する「ナ
ゾ処方」という言葉、これは本誌 2016 年 6 月号 特集「“ 賢い処方 ” と “ ナゾ
処方 ”」に由来します。この特集での座談会「なぜ僕らは “ ナゾ処方 ” をするの
か？」（北 和也先生×矢吹 拓先生×吉田英人先生×Dr.X）の結論の１つは「処方カ
ンファレンスをやろう！」というもの。それを実現したのが本連載です。症例カ
ンファレンスは数あれど、「処方」に的を絞ったものとなると画期的です。治療
の中核を担う薬物療法についての突っ込んだディスカッションを、次回もどうぞ
お楽しみに。

『総合診療』26 巻 6 号 特集

“賢い処方”と“ナゾ処方”
北　和也＝企画
本体 2,300円＋税／B5判・111頁／医学書院／2016
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