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　本誌連載「国試にたずねよ」（p.397）および「こんなときオスラー」（p.430）
ご執筆の山中克郎先生による最新刊。「第一線でバリバリと活躍できるのはあと
10 年くらいかもしれない。医師としての残りの人生を、これまでにやり残した
地域医療にかけてみたい」との思いで大学教授を辞め、地域医療を学びに諏訪中
央病院におもむいた山中先生。その診療の日常を、鑑別に苦慮した疾患、在宅医
療、若手医師とのオフタイムまで、春夏秋冬の移ろいとともにつづる。

八ヶ岳診療日記
山中克郎＝著
本体 2,400円＋税／四六判・324頁／日経BP／2018

＃編集室に届いた執筆者関連本

　インフルエンザやノロウイルスからペストやエボラ出血熱まで、細菌やウイル
ス、原虫など目に見えないほど小さな生物（微生物）が、身体の中に入って増え
ることで起こる感染症。どうやってうつるの？　どんな病気になるの？　どう予
防するの？　過去にどんな流行を起こしたの？ うつる病気のメカニズムから、
大流行して歴史や文化に与えた影響も学べるカルタです。絵札の裏面には、感染
症の詳しい特徴と予防方法を記載。感染症をアクティブ・ラーニングできる！ 

感染症カルタ
うつる病気の秘密
岡田晴恵＝監修・著
本体 3,000円＋税／札 93枚〔読札 47枚（うち1枚は空札）、絵札 46枚〕、
解説書1冊／奥野かるた店／2017
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