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　連載「野獣のリアル勉強法」（p.433）で、今月の執筆者・陶山恭博先生が、“究
極の虎の巻”とする衝撃の1冊。
　プライマリ・ケア医にとって、アレルギー疾患の診療の重要性は近年とみに増
している。本書は、最新のエビデンスに基づき、「全身をよく診察する」という
この領域での診療の大原則に則り、実際の診療の場での順序に沿って病態を解説
することで診断を的確に下すことができる。また、治療目標とタイミング、調整
時期やその決断のためのフォロー方法なども具体的に示した大好評本の待望の改
訂版。

レジデントのための
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岡田正人＝著
本体 4,800円＋税／A5判・440頁／医学書院／2014

　連載「こんなときオスラー」（p.430）で参考文献になっている、医学の歴史を
紐解く1冊。
　人類の歩みは絶えざる病との格闘であった。患者への温かい眼差しをもって治
療にあたり、医療・医学の根源からの探究を志した病理学者が、人間の叡智を傾
けた病気克服の道筋とそのドラマを追う。興味深い挿話、盛り沢山の引例、縦横
に飛ぶ話柄。該博な知識と豊かな教養をもつ座談の名手が、洗練された名文でつ
づる人間味溢れる新鮮な医学史。

医学の歴史
梶田　昭＝著
本体1,200円＋税／A6判・368頁／講談社／2003

＃今月の連載関連本
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