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＃今月の新刊本

　2018 年の年刊本が以下続々と。
　創刊 60 周年！ 第 60 巻記念企画「総編集者が選ぶ―これからの医療がわかる
10 大テーマ」を掲載。日常臨床で遭遇するほぼすべての疾患・病態に対する治
療法に、第 27 章「在宅医療」を新設。新見出し「不適切処方」を主な疾患項目
に掲載し、薬物療法の注意点を解説する。大好評の付録「診療ガイドライン」で、
診療ガイドラインのエッセンスと利用上の注意点を簡潔に解説。
　購入特典の電子版は、次の『治療薬マニュアル 2018』とのセット購入により、
電子版で 2 冊がリンク！

今日の治療指針 2018 年版［ポケット判］
私はこう治療している
福井次矢、高木　誠、小室一成＝総編集
本体15,000円＋税／B6判・2192頁／医学書院／2018

　ハンディサイズ本では唯一「使用上の注意」をすべて収録。添付文書に記載さ
れた情報をわかりやすく整理し、各領域の専門医による臨床解説を追加した。収
録薬剤数は約 2,300 成分・18,000 品目。2017 年に収載された新薬を含む、ほ
ぼすべての医薬品情報を収載。医薬品レファレンスブックとして、医師・薬剤師・
看護師ほかすべての医療職必携の 1 冊。
　購入時特典電子版付！上記『今日の治療指針 2018』（デスク判／ポケット判）
とのセット購入により、2 冊がリンク。

治療薬マニュアル 2018
高久史麿、矢崎義雄＝監修
北原光夫、上野文昭、越前宏俊＝編
本体 5,000円＋税／B6判・2752頁／医学書院／2018

　治療薬を薬効ごとに分類し、第一線で活躍の臨床医による「臨床解説」、すぐ
に役立つ「選び方・使い方」、薬剤選択・使用の「エビデンス」を、コンパクト
にまとめた。欲しい情報がすぐに探せるフルカラー印刷で、主要な薬剤は製剤写
真も掲載。臨床現場で本当に必要な情報だけをまとめた 1 冊。2018 年版では、 

「運転注意」「休薬」「投与期間制限」などの情報を追加し、コンパクトなサイズ
のまま、さらに充実。

Pocket Drugs 2018
福井次矢＝監修
小松康宏、渡邉裕司＝編
本体 4,200円＋税／A6判・1088頁／医学書院／2018
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本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.455）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。

　「痛み」の概念に大きなパラダイムシフトが起きている。本書では、加速化す
る新しいサイエンスの視点から、慢性痛を脳科学、神経学からそのメカニズムを
紐解き、そこから治療のターゲットを明らかにする。さらに、新しい痛みの概
念として慢性炎症による神経変性疾患の病態に迫る。痛み診療に希望を与える 1
冊！

慢性痛のサイエンス
脳からみた痛みの機序と治療戦略
半場道子＝著
本体 3,400円＋税／A5判・204頁／医学書院／2018

　脳神経外科医である著者の筆による、メディカル・イラストレーションの美
しい本書が、8 年ぶりに改訂された。末梢神経と中枢神経の違いを説明できる？ 
意識障害や脳ヘルニア、脳では何が起こっているの？――「脳と神経」は目に見
えないから難しい。でも見えたら…こんなに面白い！ 秀逸なイラストと臨床に
つながる解説で、脳と神経のしくみが見える、障害のメカニズムが理解できる。
日常診療やケアに必ず役立つ、脳と神経の定番書。

絵でみる脳と神経
しくみと障害のメカニズム
第4版
馬場元毅＝著
本体 2,800円＋税／A4変判・264頁／医学書院／2017

　「難しい」「見逃せば重篤な状況に陥ってしまう」「相談できる専門医がいない」
「かといって専門書はとっつきにくい」――できれば血液内科を避けて通りたいあ
なたと一緒に、代表的な症例を推理しながら、臨床血液学の基礎を学びます。❶
血液を理解して、患者さんにわかりやすく説明できる、❷鑑別診断ができる、❸
初期対応ができ、必要な場合には適切に専門医につなげられる、これが本書の
目標です。本誌連載「血液内科学が得意科目になるシリーズ」（2014 年 4 月号〜
2016 年 2 月号）をアップデートして書籍化！

よくわかる血液内科
萩原將太郎＝著
本体 3,800円＋税／A5判・284頁／医学書院／2018
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