
特集

頭痛患者で

頭が痛い  んです！
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今月のQuestions

Q1	 頭痛を評価するための「４ステップ」について教えてください。 〉〉〉180
Q2	 片頭痛診断のための問診のポイントは？ 〉〉〉185
Q3	 片頭痛の治療で大切なことは何ですか？ 〉〉〉190
Q4	 緊張型頭痛を診るうえで、留意することは？ 〉〉〉195
Q5	 群発頭痛の診断に重要な点は何でしょう？ 〉〉〉201
Q6	 雷鳴頭痛で最初に鑑別すべき疾患と、検査で留意すべきことは？ 〉〉〉208
Q7	 発熱、頭痛のある患者で留意することは？ 〉〉〉216
Q8	 つねに同じ側の頭痛を認める場合は、どのような原因を考えるべきでしょうか？ 〉〉〉221
Q9	 三叉神経痛・後頭神経痛の診断で重要なことは？ 〉〉〉227
Q10	3カ月以上にわたり毎日起こる頭痛（慢性連日性頭痛）には、どのような原因があるでしょうか？ 〉〉〉234

　頭痛はよく遭遇する症状の1つですが、頭痛の鑑別診断は膨大であり、その診療は一筋縄では
いきません。
　本特集では、臨床的に「何が大事であるか」を熟知した執筆陣に、読者のプライマリ・ケア医
が日々 の診療で知っておくべき知識や、知っておくと役立つ技術、ピットフォールなどについて、わ
かりやすく解説していただきました。頭痛を専門とはしないプライマリ・ケア医や総合診療医でも、
効率よく頭痛を学ぶことができるように、遭遇頻度の高い疾患を中心としながらも、臨床的に重要
と思われる部分に深く踏み込んだ特集内容となりました。頭が痛い  んです！

企画│上田剛士│高岸勝繁
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