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＃今月の特集関連本

　喜舎場朝雄先生（p.24）が文献にあげた 1 冊の最新版。第 4 版までは宮城征
四郎先生（臨床研修病院群プロジェクト群星沖縄名誉センター長）が監修した。
　研修医、呼吸器専門医をめざす若手医師のための、呼吸器疾患マニュアル。呼
吸器疾患全般における臨床的疑問を手軽に解決できるように目次を工夫。一般外
来および病棟・救急それぞれの場で、具体的・実践的な答えに容易にたどり着け
る。執筆者はすべて呼吸器疾患のエキスパートであり、かつ実際にレジデントの
指導に当たるドクターたち。高度な知識、技術を、日常診療に直結した形でわか
りやすく解説する。

　矢吹拓先生（p.73）ら編集の大好評ドリル本。目指せ！ 外来偏差値 65!!
　内科系の外来ではコモンな症候・疾患の最新知見やトピックス、稀にだが遭遇
しうる症候・疾患の知識、持ちかけられる多様な問題へのマネジメント。外来診
療に必要な幅広い知識をエビデンスに基づいてアップデートする 1 冊。学び続
けることで、外来診療はいつまでも進歩することができる。あなたの外来を訪れ
るかもしれない 100 症例、臨床レベルを確実に上げる 200 問。

呼吸器病レジデントマニュアル
第 5 版
谷口博之、藤田次郎＝編
本体 5,700円＋税／B6変判・660頁／医学書院／2015

外来診療ドリル
診断 & マネジメント力を鍛える 200 問
松村真司、矢吹　拓＝編
本体 4,200円＋税／B5判・212頁／医学書院／2016

  石岡みさき先生（p.79）が、眼科診療も行うジェネラリストのためにまとめた
眼科の教科書。
　救急やプライマリ・ケアの現場で迷いがちな「眼科」のギモンに答えます！ 「当
直でも眼科医を呼ぶとき」「翌朝（or 週明け）まで待てるとき」「眼科通院ができ
ない高齢患者から眼症状について相談されたら」「点眼薬の継続処方はいつまで？ 
中止する際の説明は？」「内服薬の副作用による眼症状」「点眼薬・軟膏の正しい
使い方」「メガネやコンタクトのキホン」など。手元に 1 冊、あれば安心！

ジェネラリストのための眼科診療ハンドブック
石岡みさき＝著
本体 3,400円＋税／A5判・198頁／医学書院／2015
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本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.155）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。＃総合診療

　“ 診断の神様 ” として知られるティアニー先生は、“ 身体診察の達人 ” でもあ
る。なかでも「心臓の診察」には定評があり、講演のリクエストも多い。喜舎場
朝雄先生（p.24）の「胸部の診察」と併せて読みたい。
　本書はティアニー先生による「心臓の診察」の講演を、青木眞・松村正巳両先
生の通訳・解説のもとにまとめ直し、「心疾患の問診」「心臓の視診・触診」など
の重要項目を追加し単行本化。講演を収録した付録 CD-ROM では、ティアニー
先生の心音の「口まね」により聴診のコツを明快に理解できる。

ティアニー先生の心臓の診察 ［CD-ROM 付］

ローレンス・ティアニー、松村正巳、青木　眞＝著
本体 3,500円＋税／A5判・114頁／医学書院／2013

　ウィリス先生が、日本の医学生や若い医師に臨床診断学を教えるためにまとめ
たとされる伝説のウィリスノート全訳。患者の訴える症状、病歴・身体診察から
種々の情報を集めて鑑別診断を行い、ベッドサイドで最終診断にいたるまでのプ
ロセスを詳述。決して時代遅れになることのないベッドサイドの診断技術を、す
べての臨床医に。

Dr.ウィリス ベッドサイド診断
病歴と身体診察でここまでわかる！
G. Christopher Willis＝執筆
松村理司＝監訳
本体 6,500円＋税／B5判・720頁／医学書院／2008

　ガイドラインに基づいた「無難な」標準的診療方法を記載した書籍は多いが、
それで診療ができるかと言えば実際には難しい。そんな時代に登場した本書は、
この領域にはめずらしい「通読できる本格的な神経内科書」として、神経内科学
の「1 冊目の本」の地位を固めた。神経内科臨床のリーダーとして知られる著者
の「経験」に基づく歯切れのよい記載と、曇りのない目による神経症状へのアプ
ローチが、神経内科診療の魅力を伝える。
　能勢裕久先生（p.40）の「神経診察」と併せて読みたい。

神経症状の診かた・考えかた
General Neurology のすすめ
第 2 版
福武敏夫＝著
本体 5,200円＋税／B5判・424頁／医学書院／2017
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