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＃今月の特集関連本

　本特集の企画者・平島修先生（p.3・18・84・126）ら編集の本。能勢裕久先
生（p.40）、水野篤先生（p.54）、矢吹拓先生（p.73）も執筆されています。
　全国でベッドサイド教育を展開する編者らによる身体診察の決定版！ 外来・
病棟・在宅で、ある疾患を疑ったら次に何をすべきなのか。臨床ですぐに使える
次の一手を、こだわりの写真とともに伝授。常に便利な検査機器が身近にあると
は限らない。視て、聴いて、触って、嗅いで、rule in／rule out できる徒手空
拳の技（アート）を身につけよう。“ 最強の一番弟子 ” 養成のための 1 冊。

　須藤博先生（p.14）らの監訳本にして、「身体診察」の世界的名著。須藤先生が「身
体診察に対する意識が変わった」とする 1 冊。
　身体診察は文化の違いや時代を超えた臨床医学のアート。筆者から直接回診で
教わっているような語り口を通じて、本書には Physical Examination を賢く経
験するための英知、箴言がぎっしり詰まっている。「学生を含めすべての臨床医
にマッチする教科書」「記述の広さと深さは類書の追随を許さないバイブル」と
賛辞を集める名著を、当代きってのエキスパートたちが監訳。身体診察のバイブ
ル、ここにあり！

≪ジェネラリスト BOOKS≫

身体診察 免許皆伝
目的別フィジカルの取り方 伝授します
平島　修、志水太郎、和足孝之＝編
本体 4,200円＋税／A5判・248頁／医学書院／2017

サパイラ
身体診察のアートとサイエンス　原書第 4 版

Jane M. Orient＝原著
須藤　博、藤田芳郎、徳田安春、岩田健太郎＝監訳
本体12,000円＋税／B5判・900頁／医学書院／2013

　須藤博先生が「動画つきの素晴らしい教科書」の 1 冊としてご紹介（p.17）。
須藤先生も通い、「大推薦」する循環器 Physical Examination 講習会の講師で
もある山崎直仁先生（高知大学医学部 老年病・循環器内科）の最新刊。水野篤先生

（p.54）による書評も p.125 にあり。
　循環器疾患の異常所見を豊富なカラー写真、ウェブ動画・心音を用いて解説。
実際の身体所見・心音を呈示することで、指導医にベッドサイドで循環器診察を
教えてもらっている雰囲気を再現した。心音聴診だけでなく、視診・触診所見ま
でをリアルに学べる、いままでの紙媒体の書籍にはない内容となっている。さあ、
ヘッドフォンを用意して、循環器診察をマスターしよう！

循環器 Physical Examination　
［動画・心音 186 点付］　診断力に差がつく身体診察！　
山崎直仁＝著
本体 5,000円＋税／B5判・188頁／医学書院／2017

本欄で紹介した書籍は、読者アンケート（p.155）に
ご回答いただいた方に、抽選でプレゼントいたします。
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