
ア キ ス ペ ー ス＃今月の特集関連本❺

　本誌連載の「みるトレ」オリジナルバージョンをまとめた書籍シリーズの「神
経疾患編」。みる力を鍛える問題集。
　神経疾患を適切に診断に導くには、初期診療の段階で患者の訴えや表情や動作
に現れるサイン（神経学的所見）を見逃さないことが最大のポイント。本書では、「頭
痛」や「めまい」といった、ありふれた訴えに隠れた神経疾患を見逃さないため
に、神経疾患診療のエキスパートが、研修医や一般医家に向けて、専門医の診療
のコツをわかりやすく解説。神経疾患の診療力アップを目指す、臨床トレーニン
グのための好著。

みるトレ 神経疾患
岩崎 靖＝著
本体 3,800円＋税／B5判・188頁／医学書院／2015
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