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▶�本連載「こんなときオスラー」の Facebook ページ「平静の心」塾を開設しました。日常診療での感動・
悲しみ・喜び・怒りなどの感情を揺さぶられる心の動き、また医学教育や医学研究のあり方について語
り合い、読者の皆さんとのやり取り（キャッチボール）を中心に進めていければと思います。

▶�どうぞ皆さん、「日常診療での感動事例」「不安や怒りと繋がってしまった事例」「医学教育の実践事例」「チー
ム医療の実践事例」「今、あなたが抱えている悩み」等々、プライバシーに配慮の上、本ページにお寄せ
くださいましたら大変うれしいです！本連載の著者である徳田・山中・平島が、その悩みや事例にコメ
ントさせていただき、オスラー先生の教えを皆さんと共有できればと思っています。事例の内容が全国
共有のほうが望ましい場合には、雑誌誌面への転載をお願いするかもしれません。

▶ �1 人でも多くの医療者にオスラー先生の「平静の心」の哲学が伝わることを祈りつつ、読者の皆さんか
らのご投稿をお待ちしています！

山中克郎（諏訪中央病院総合内科）

徳田安春（臨床研修病院群プロジェクト群星沖縄）

平島　修（徳洲会奄美ブロック総合診療研修センター）

Facebook「平静の心」塾 開設！
https://www.facebook.com/igakushoin.heiseinokokoro/
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