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昨年は新型インフルエンザの大流行，今年は異常気象に振り

回された1年でした．

今月号の特集は，膵の奨液性囊胞腫瘍(SCN)と粘液性囊胞腫

瘍(MCN)を取り上げました．膵の囊胞性腫瘍がSCNとMCN

に分けられてから30年余が過ぎます．両者は中年の女性の膵体

尾部に好発するという共通点がありますが，それ以外の肉眼像

や組織像は全く異なります．

SCNは，ほとんどが良性で診断されれば通常経過観察されま

す．SCNの典型例は数ミリの小さな無数の囊胞からなり水様透

明な液体を含む海綿状割面を呈するmicrocystic typeですが，

数センチの大型の囊胞からなるmacrocystic typeや囊胞は作

らず結節状の solid typeもあることがわかってきました．これ

らは，いずれもSCNに特徴的なグリコーゲンに富む淡明な立

方上皮と豊富な血管網の病理組織像を呈します．

一方，MCNは単房性または多房性の囊胞腫瘍で，囊胞の皮膜

は厚く，通常膵管との交通はみられません．病理学的には，粘

液産生に富む一層の円柱上皮が乳頭状発育をし，さらに紡錘形

細胞が波状に緻密に配列する卵巣様間質を伴うという特徴があ

ります．MCNは，悪性例も少なくなく，原則的には手術適応と

なります．

本号では，両疾患の典型例だけでなく非典型例の画像，病理

の解説をして頂きました．また，日本膵臓学会の囊胞性膵腫瘍

委員会の最新の報告も掲載されています．極めて稀な症例の報

告には，画像や病理などのどこかに欠落を認め，“本当にそうな

の？”と思う例が少なくありません．本号に掲載された“男性

に発生したMCNの1例”と“膵管との交通を認めた膵MCN”

は，いずれも画像的にも病理組織学的にも十分な検索がなされ，

本物の稀な報告例と言えるでしょう．両疾患とも，頻度はそれ

ほど高くありませんが，生涯に数例はお目にかかる疾患です．

この特集号が，特に非典型例に遭遇した際に，お役にたてれば

幸いです．
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