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編集後記
冬の早朝，東京に向かう“あずさ”の車窓から，朝日に輝く乗

鞍岳の冠雪が目に飛び込んできた．安曇野を南へと列車がひた走

るにつれ，常念岳を皮切りに，ピンクに染まる北アルプスのパノ

ラマが姿を変えながら後方へと流れていく．8年目を迎えた信州

で見慣れた景色のはずなのに，とても新鮮な思いがした．早朝で

あること，快晴であること，空気が澄んでいることなど，諸条件

がそろって初めて実現した美しい光景だ．

CTの臨床応用の始まりは30年前に遡る．ヘリカルCTが登場

してからもすでに20年が経過した．そしてMDCTの臨床応用

も，10年の歴史が刻まれた．2列から始まったMDCTは，4，8，

16，32，64と多列化が進み，高速撮影が可能となった．その結果，

肝胆膵領域では広範囲をより薄いスライスで撮影できるようにな

り，頭尾方向にも高分解能の画像が得られるようになった．元画

像から再構成された脈管の3次元画像，任意方向の薄い断面像は

実に美しい．そうした画像を利用し病変を多方向から観察するこ

とで，それまで気づかなかった病変の姿が目に飛び込んでくる．

こうした多列化による元画像の高分解能化に加え，種々のソフト

ウエアの開発，操作性に富む優れた画像ビューアの出現によって

実現した読影環境に身を置くと，新たな病態の発見の予感がする．

膵癌や胆道癌の診断におけるMDCTへの期待の大きさが，今

回の特集である．経皮的で侵襲性の高い血管造影や胆道造影，あ

るいは技術的に難易度の高い内視鏡検査などを省略できる可能性

がある．そして，小さな癌を診断できる可能性も高く，MDCTは

胆膵領域の診断体系を変えるかもしれない．今回の特集をじっく

りと読みこんで，その魅力を感じ取っていただければと思う．

きれいな薔薇には刺があるように，MDCTは被曝とヨード造影

剤による副作用の危険性を常にはらんでいる．そのことを忘れず

に，慎重につきあうことが大前提である． (角谷眞澄)
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