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 肝胆膵画像 第10巻第1号 2008年1月108

編集後記
「消化器画像」から「肝胆膵画像」へと誌名が改まった記念すべ
き第1号をお届けします．
今回の特集は，「肝脂肪沈着の病態と画像」である．脂肪肝は，

臨床的にも画像診断上においても，古くて新しい課題である．“脂
肪”をキーワードとする病態の臨床診断・治療における画像診断
の役割を整理することを目的とし企画した．
はじめに，橋本悦子先生による序をお読みいただきたい．肝に

おける脂肪沈着の病態機序と臨床像の理解のために必読の内容で
ある．肝脂肪沈着の病理学的分類と臨床との接点を中野雅行先生
に解説していただいた．脂肪沈着の定義，発生機序に始まり，脂
肪滴の形態および分布が画像に反映される可能性が述べられてい
る．また，腫瘍内脂肪沈着にも言及されており，画像診断に先立
ち必読の内容となっている．肝脂肪沈着の超音波診断(熊田 卓先
生)，CT診断(岡田真広先生)，MRI診断(山田 哲先生)につい
て，診断法ごとに画像所見，診断精度，留意点および新しい診断
手法などが紹介されている．原理の異なるこれらの診断法の臨床
応用へのヒントが含まれている．ぜひ，読み比べていただきたい．
肝脂肪沈着は多種の病態で認められ，臨床的な問題点もさまざ
まである．画像で認められる肝の限局性脂肪沈着あるいは非脂肪
沈着の成因や診断上の留意点を小林 聡先生に，Non-alcoholic

 
steatohepatitis(NASH)の早期診断における造影超音波の可能性
を飯島尋子先生に，C型肝炎と脂肪沈着との関連を光吉博則先生
に，妊娠性急性脂肪肝を上野義之先生に，膵頭十二指腸切除後の
脂肪肝を平井一郎先生に，そして肝移植における脂肪肝を中澤勇
一先生に，それぞれの立場から解説していただいた．多彩な肝脂
肪沈着の病態・病理と，臨床における画像診断の有用性，可能性
あるいは現時点での限界も明らかにされている．極めて有意義な
特集となった．ご執筆いただいた先生方に心から感謝する．
編集幹事の末席に加えていただいて6年になる．第4巻から編
集委員会に出席しているが，実は毎年のように雑誌名の妥当性が
議論されてきた．編集内容を明確にするために，「病態・治療に迫
る肝胆膵専門誌」と副題つきで発行してきた「緑の消化器画像」
が，ようやく定着した感がある中での変更である．これまでの編
集方針を引き継ぐだけでなく，よりストレートにより一層充実し
た誌面をお届けできるよう編集していきたいとの決断の表れであ
る．雑誌の体裁である「緑」は残したいと編集幹事会で決まった．
これからは「緑の肝胆膵画像」をよろしくお願いします．
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