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自律神経障害は，さまざまな神経疾患に伴う病態であり，治療対象となるばか
りでなく鑑別診断を行う際の 1つの根拠ともなり得る。本特集では中枢性に
絞り，自律神経そのものの解剖や機能に加え，脳血管障害，神経変性疾患，頭
痛，てんかん，睡眠障害における自律神経障害の病理，鑑別診断，治療をまと
めた。中枢性自律神経障害の最新情報をアップデートし，また，俯瞰的に捉え
ることで，本病態に対する診療をブラッシュアップしていただきたい。
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