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あとがき

2021年最後の特集として⽛芸術家と神経
学⽜をお届けする。本特集は，編集会議にお
いて，年に 1回クリスマス企画として，編集
委員自身が書きたいものを書く機会があって
もよいのではないか，そうすれば各編集委員
のひととなりを読者に知っていただけるので
はないかとのアイデアが出て，企画されたも
のである。具体的なテーマとしては，各自が
紹介したい⽛芸術家と神経学の関わり⽜を執
筆するのがよいだろうということになった。
私は大好きなゴッホについて，愉しみながら
書かせていただいた。
あとがきを書くために，いち早く，すべて
の原稿を拝読したが，本当に面白く，あっと
いう間に読み終えた。さまざまなことを感じ
たが，まず各編集委員のそれぞれの芸術家や
作品に対する深い愛情を感じた。そして優れ
た文学，音楽，美術といった芸術と神経学に
は深い関わりが生じ得ること，つまり神経疾
患を患った芸術家において，その疾患は芸術
家やその作品に大きな影響を及ぼす一方，反
対にその芸術家や作品がのちの神経学に影響
を与える事例も数多くあることがわかり，大
変興味深かった。また偉大な芸術のそばには
主治医として脳神経内科医がいて，芸術家や

その作品に少なからぬ影響を与えていたこと
もわかった。
本特集号は一般の人を含めた多くの方々に
読んでいただきたいと思うが，個人的には特
に若い脳神経内科医に読んでいただきたい。
若いうちは，ともすると自分が取り組んだり
研究したりする神経学の一部分ばかりを追い
求めてしまうが，神経学は幅広く広大で，深
く人間と関わるものであることが今回の特集
からもご理解いただけるのではないかと思
う。そこには脳神経内科医としての人間性を
成長させるヒントがあるように思う。昨今，
理系の教育において，科学的な面ばかりを追
求する STEM教育（Science，Technology，Engi-

neering，Mathematics）では収束思考に陥りがち
だが，そこに Arts（芸術や人文科学を含むリベ

ラルアーツ）を加えた STEAM教育では，思考
が拡張して創造的な発想が生まれると言われ
ている。医学の中で Arts と特に関わり合い
の深い領域が神経学なのではないかと思う。
ぜひ編集委員からのクリスマスプレゼントを
受け取っていただき，芸術作品と神経学をよ
り一層，愉しんでいただきたいと思う。
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