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本年度から，本誌の編集委員に加えていた
だくことになりました。歴史と伝統ある本誌
の編集委員をさせていただくことは，たいへ
ん名誉であるとともに，あらためて身の引き
締まる思いです。私が，研修医になったころ，
本誌は⽝脳と神経⽞と⽝神経研究の進歩⽞と
いうそれぞれ別の雑誌でありました。どちら
も内容はハイレベルでしたが，たいへん面白
い論文が多く，けっこう背伸びをして読んで
いたことを覚えています。かなり古い号も，
古書店で購入したものもあり，いまでも読む
ことがあります。本誌の毎月の特集は，基礎
医学から臨床と言えば，ありきたりの気もし
ますが，通常の雑誌にはない切り口とトピッ
クスで，それぞれの分野の一線で活躍されて
いる方々が執筆されています。また，個々の
論文には，著者の思想，思いが明瞭に示され
ています。毎月の特集は，個々の読者にとっ
ては，関係のある分野，ない分野とさまざま
でしょう。しかし，ひととおり目を通してお
くと，読んでよかったと思う論文ばかりです。
神経科学に関わる研究者から臨床医まで，そ
して若手からベテランまで，幅広い方々がお
読みくださることを願っております。
ところで，かなり以前にコピーをしていた

Lewy 著 の，Die Lehre vom Tonus und der

Bewegung zugleich systematische Untesuchungen

zur Klinik, Physiologie, Pathologie und

Pathogenese der Paralysis agitans.という本を購
入しました（レヴィ小体のスケッチが凄い）。
今月号はそのパーキンソン病の特集です。
パーキンソン病の長い歴史，新たな治療の動
向や，診療ガイドラインの考え方など，充実
した論文に皆様もきっとご満足いただけると
思います。ところで，最初の報告以来，
200年が過ぎたパーキンソン病ですが，パー
キンソン病の患者さんとして 1888年に登場
したバシェールさんは，進行性核上性麻痺か
もしれないそうです。発症年齢がとても若
かったそうで，もしかすると遺伝性のタウオ
パチーではなかったのかなど，勝手な想像を
しています。それ以上に，いまから見れば純
粋なパーキンソン病以外の疾患も混在した可
能性が高いにも関わらず，パーキンソン病と
いう 1 疾患が確立してきたことは凄いこと
だと思います。今月号を読んでみると，基礎
研究者から臨床医による，さまざまな関わり
の中で，着実に疾患克服に向かって進んでい
ること，ちょっと前までは思いもしなかった
ような治療法がスタンダードになっているこ
とにたいへん感銘を受けました。
研修医のときにいただいた，豊倉康夫先生

の訳による⽝パーキンソン病の原著と全訳⽞
を，数十年ぶりに読み直そうと思っています。

（髙尾昌樹）
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