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あとがき

本特集は，わが同僚編集委員の手による認
知症特集である。神経疾患の教科書を上梓さ
れただけあって，その視野は広く，漏れがな
い。特集の域を越えて認知症の教科書の様相
すら呈していると言えよう。ここで挙げられ
ている認知症は治せる認知症であるので，治
らない認知症についての特集も早晩必要であ
る。後日の楽しみである。両者を合わせて，
認知症のバイブルとなるのではないか。
実は当編集子も認知症の特集を 2 度ほど

提案してきたが，編集会議で遠慮容赦なく却
下された。長らく認知症に携わってきた私へ
の鉄槌を喰わせるかのように思いやりや配慮
のかけらは微塵もない。わが提案が葬り去ら
れた編集会議の夜は，なかなか寝つけない。
練りに練って，友人とともに熟慮した企画が，
素人ではないが認知症から距離のある脳神経
の専門家集団にとって魅力に欠けたようであ
る。自分の世界に固執する限り，なかなか敗
因を探すことは難しいので，長らく悶々とし
てきた。自分を見捨てるところから見直す必
要があることはわかっているが，熟練した精
神科医と異なり私のような凡人が，そのよう
な柔軟な思考能力を持ち合わせていないこと
は，私自身が一番よく知っている。
そんな思いも忘れかけたある編集委員会
で，本特集企画が提案された。いつものよう
に編集主幹の見事な舵取り手腕で全編集委員
の意見をポジティブに織り込みながら，一気

に完成企画へと導いていかれた。最終案は，
ほぼ全員が是としたが，度量の小さな私は，
すねるわけでもないが，治せる認知症はこれ
までも知られているし，現場の課題である治
らない認知症こそ重要と，特集の出来栄えを
早くも危惧していた。
巡り合わせとは奇なるもので，その治せる
認知症特集の⽛あとがき⽜が偶然にも私の当
番に当たってしまった。ビハインドな気持ち
から，筆を取るのが 1 日 1 日と後になって
いったが，私の遅筆を知り尽くしている出版
社からは，早い目の催促が絶妙のタイミング
で何度となく入る。これも仕事と，特集原稿
を次々と読み進めるうちに，のめり込む自分
に気がついた。本特集こそ，医療現場で押さ
えておくべき内容であり，単なる知識の整理
ではなく，治せる認知症と治せない認知症の
線引きを，限りなく明確に分けることに成功
しているとの賛辞を送りたくなった。この線
引きこそが，あしたの認知症の医学，研究，
医療，施策の次なるステップのために必要な
作業であることが自然と浮かび上がってい
る。本特集企画に命を与えた各原稿の充実し
た内容に脱帽した次第である。私自身は，書
店に出されるのを目前にして，敗北感とか嫉
妬心はなく，むしろ抑えきれない喜びの感で
この⽛あとがき⽜を書いている。

（森 啓）
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『 』誌 読者アンケート用紙

日ごろよりご愛読いただきありがとうございます。今後の誌面充実のためご意見をお寄せください。ご回答いただいた
方の中から抽選で図書カードを進呈いたします。
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■雑誌について
）読みやすさ（全体の印象） ）価格
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．現在購読されている雑誌名をご記入ください。

．これまでに弊誌で掲載した特集，論文・連載などのなかで，印象に残るものがございましたらご記入ください。

．弊誌に対するご意見，ご要望（取り上げてほしいテーマなど），現在ご興味のあるトピックスなどございましたらご
記入ください。

ご 芳 名：

ご 連 絡 先：

＊ご記入いただいた個人情報は，アンケート記念品の発送および新刊案内の送付等に使用させていただきます。なお詳しくは弊社ホームペー
ジ（ ）収載の個人情報保護方針をご参照ください。
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