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あとがき
本号総説河内十郎先生執筆の「症例H.M.の功績」は，今後必ず多くの論文に，長く

引用され続けるであろう。長年にわたりH.M.研究をフォローし，おそらくH.M.に関

するすべての論文に目を通されている著者にしか書けない，ポイントをついた，重厚な

内容が平易な筆致で表現されているからである。この論文を読めば記憶概念の成立が理

解できる。H.M.には時間推測の障害もみられたことが明らかにされている。

ヒトで特に発達した「過去」「現在」「未来」にわたる時間の意識を，「こころの時間」

と称する。それについて多領域からアプローチするのが「こころの時間学」である。時

計が刻む時間に，実は実体がないという考えもある。例えば，ある民族の言語には，過

去形・未来形がなくすべて現在形ということも，その根拠の１つとして挙げられてい

る。視覚・聴覚・体性感覚と違って，時間に対して特殊化された感覚器は存在しない

し，特定の刺激を受けたときのみに時間が認識されるわけでもない。ヒトは「時計の文

字盤上の動き」だけを介して時間の流れを感じている，とする立場もないわけではない

が，私にはこの説はいまひとつ説得力に欠けているように思える。「時間」認知は，哲

学・心理学・社会学のようないわゆる文科系学問領域における研究対象であった。「こ

ころの時間」についての脳研究における成果は国際的にみてもまだ少なく，ようやくこ

れから本格的研究が開始される，という状況にある。

ちょうど１年ほど前に，北澤 茂先生が中心になり，「こころの時間学」研究グルー

プができ，本号著者を中心に活動を始めた。何回か研究会を開催し，互いの従来研究成

果を紹介し，議論を重ねた。元々どこかで交流があった研究者同士であり，互いの仕事

のおおむねはもちろん理解していたが，少人数でのディスカッションは有益で，理解の

内容が深まった。その直近の成果をまとめたのがこの特集である。「こころの時間」に

対する現時点での脳科学からのアプローチをまとめた，類をみない特集企画であると自

負している。

ごく最近本特集著者らが核となって，平成25年度の文部科学省“新学術領域”研究

の開始が決定したことも追加しておきたい。５年間にわたる規模の大きい研究計画であ

る。「こころの時間学」では，単独の「学」では解明できない新たな研究の創造を目指

す。それぞれの専門領域を越えた，広範で複合的な立場の研究者と協調して「こころの

時間学」をさらに育み，大きな成果を挙げたいと皆張り切っている。

（河村 満)
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