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特集 ◆ 治療「手詰まり」の次の十手
いろいろなレベルの患者さんの知識を個別に教育していく
次の一手 
 遅野井　健（那珂記念クリニック）

独身で肥満糖尿病患者のうまくいかなくなった食事療法の
次の一手 
 加藤則子（加藤内科クリニック）

運動療法をやっていても効果がない肥満 2型糖尿病患者へ
の次の一手 
 桑原匠司（Enployee Wellness Program 株式会社）

DPP-4 阻害薬治療で行き詰まった在宅診療患者への次の 
一手 
 田中昌一郎（あい・ホームクリニック豊島）

高齢や認知症で治療に非協力的な在宅診療患者さんの次の
一手 
 豊島麻美（武蔵野赤十字病院看護部）

経口薬を何種類追加してもうまくいかない，インスリン治
療，入院治療も拒否する患者への次の一手 
 朝長　修（ともながクリニック糖尿病生活習慣病センター）

プレガバリン，デュロキセチン治療で改善しない糖尿病性
神経障害による痛みの治療 
 高橋良当（南千住病院内科）

インスリン治療の単位数と体重を下げることができない 
2 型糖尿病患者への次の一手 
 中野忠澄（三菱京都病院糖尿病内科）

インスリン治療の単位数と体重を下げることができない 
肥満 1型糖尿病患者への次の一手 
 二村育実・他（南昌江内科クリニック）

肥満を解消できない妊娠希望 2型糖尿病患者への次の一手 
 和栗雅子（大阪府立母子総合医療センター母性内科）
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どこが変わった？ 糖尿病診療のガイドライン
2017 年 5月 15日発行

©
IG

A
K

U
―S

H
O

IN
 L

td
, 2

01
7

2026/09/21 11:15:41


