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特集 ◆ 糖尿病薬物治療のアドヒアランスを高める
糖尿病薬とアドヒアランス 
 石井　均（奈良県立医科大学糖尿病学講座）

SGLT2 阻害薬―そのよさを知ってうまく使おう 
 三好秀明（北海道大学大学院医学研究科内科学講座・第二内科）

SGLT2 阻害薬―行動変容の「きっかけ」と，モチ
ベーション維持・療養行動継続のための医療者の
「かかわり」の重要性 
 山﨑真裕（京都府立医科大学大学院医学研究科 
 内分泌・代謝内科学）

DPP-4 阻害薬―週 1回製剤の効果と有効な投与法 
 内田大学（ほたるのセントラル内科）

SU薬―少量を上手に使う 
 𠮷岡成人（NTT東日本札幌病院糖尿病内分泌内科）

メトホルミン―服薬アドヒアランスを高めるために 
 番度行弘（福井県済生会病院内科）

速効性インスリン分泌阻害薬とα グルコシダーゼ
阻害薬 
 芳野　弘・他（東邦大学医療センター大森病院 
 糖尿病・代謝・内分泌センター）

ピオグリタゾン（チアゾリジン誘導体） 
 飯島貴宏・他（横浜市立大学大学院医学研究科 
 分子内分泌・糖尿病内科学教室）

GLP-1 受容体作動薬のアドヒアランスを高めるた
めに 
 羽賀達也（羽賀糖尿病内科）

インスリン治療のアドヒアランス 
 林野泰明（天理よろづ相談所病院内分泌内科）

次々号予告　 Vol.　15 No.　2

低血糖―診療の現場からとらえ直す
2017 年 2月 15日発行
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