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特集 ◆   糖尿病診療における ICT（Information and
Communication Technology）活用術

 Ⅰ IT がもたらす次世代医療
ICT の医療への応用―現状と今後の展望
 藤田英雄（自治医科大学附属さいたま医療センター循環器科）

IT の活用による業務の効率化とリスク軽減
―バイタルサイン測定機器・SMBG機器と電子カルテの連動
 山秋直人（金沢病院内科／代謝・糖尿病センター）

 Ⅱ 糖尿病自己管理教育における ITの活用
IT を活用した糖尿病患者の自己管理支援システム
 脇　嘉代（東京大学大学院健康空間情報学講座）

ICT を活用した糖尿病自己管理教育
 坂根直樹（京都医療センター臨床研究センター予防医学教室）

データマネジメントシステムやスマートフォンアプリを活
用した療養支援
 小出景子（永寿総合病院糖尿病臨床研究センター）

糖尿病自己管理教育における iPad アプリやクラウドの活用
 庄島蘇音・他（岡山済生会総合病院糖尿病センター）

デジタル教育資材の開発と活用
 小坂愛子・他（石橋クリニック）

 Ⅲ 糖尿病医療連携における ITの活用
ICT を活用した糖尿病地域医療連携
 井町仁美・他（香川大学内分泌代謝・先端医療・
 臨床検査医学（内分泌代謝内科））

IT を活用した糖尿病疾病管理
 平井愛山（千葉県循環器病センター内科）

ICT を外来診療，医療連携に活用する
 庄島蘇音・他（岡山済生会総合病院糖尿病センター）

医療における SNSの活用―健康啓発活動を中心に
 川井治之（岡山済生会総合病院がん化学療法センター）
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糖尿病から脳を守る
2015 年 8月 15日発行
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