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高齢者糖尿病検査データの見方 
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Ⅴ．コラム
認知症を合併した高齢者糖尿病の症例  
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自己注射ができないインスリン分泌能著明低下の認
知症合併高齢糖尿病者 
    中井　志保・松岡　　孝…564（5）

■糖尿病診療に生かす連続モニタリング―わかるこ
と，かえられること

Ⅰ．連続血糖モニタリング
血糖モニタリングの方法と問題点 
    瀬尾　千顕・西村　理明…602（6）
連続血糖モニタリングのみから得られる情報―理想
的コントロールと現実的コントロール  
   村田　　敬…607（6）
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   林　真一郎・河野　雄平…622（6）
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    陳　　和夫・上田　和幸…643（6）
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糖尿病に関連する連続モニタリングについてコメディ
カルに知っておいてほしいこと  
   小林　庸子…650（6）
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Ⅰ．患者さんの問題に応える
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合併症が怖い……
     室橋　祐子・寺内　康夫…690（7）
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食べる順序の工夫     栗林　伸一…713（7）
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家族と一緒に食べられる献立の工夫は？  
   森　美和子・中塔　辰明…723（7）

家族と一緒に食べられる盛りつけの工夫は？
―大皿料理の功罪  
   國貞　真世・藤井　仁美…729（7）

Ⅱ．ライフステージにおける食事指導
不規則な生活者（昼夜交代勤務など）  
   徳丸　季聡…733（7）
妊婦     柳沢　慶香…737（7）
【高齢者】
たんぱく質摂取量が少ない高齢者  
   藤田　美晴・浅井加奈枝・幣　憲一郎
 稲垣　暢也…741（7）
飲み込み・咀嚼が難しい高齢者  
   清野　弘明・関根のぞみ・遠藤由紀恵…746（7）
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   陣内　秀昭・稗島　州雄・大塚香穂里
 宮本　広美・陣内　冨男…750（7）
理解が難しい高齢者  
   大野　　敦・和田　　茜・永田　美和
 深谷　祥子…754（7）

■糖尿病診療コラボ時代―内科と外科
糖尿病眼科診療における眼科と内科のコラボ―眼科
周術期と糖尿病長期管理下     廣瀬　　晶…779（8）
膵臓移植前後，長期管理下の外科と内科のコラボ  
   岩瀬　正典…785（8）

膵全摘および膵切除後，長期管理下の外科と内科の
コラボ     三浦順之助…791（8）

食道・胃手術前後，長期管理下の内科と外科のコラボ  
   森　　保道…798（8）

肝臓・腸管手術前後，長期管理下の外科と内科のコ
ラボ     藤田　義人・稲垣　暢也…803（8）

腎移植療法における外科と内科との連携  
   田中　伸枝・馬場園哲也・内潟　安子…808（8）

その他の整形外科および心臓外科手術前後，そして
長期加療時の内科と外科のコラボ  
   藤原　大介・松岡　　孝…815（8）

コラム
化学療法時の，糖尿病関連治療へのコラボ  
   犬飼　敏彦…820（8）
緩和ケア下の，糖尿病関連治療へのコラボ  
   阿部　泰尚・柱本　　満…824（8）

Masters’ Case File◆心に残った症例

29 歳女性の糖尿病ケトアシドーシス―「常識」への
チャレンジ     相澤　　徹…471（4）

在宅自己血糖測定の測定ポイントを変更しただけで血
糖コントロールが改善した一例  
   沢　　　丞…474（4）

運動療法の断続はかえって血糖コントロールの悪化に
つながることを教えられた一例  
   辻　　昌宏…477（4）

どうもいつもと違う     中西　修平…480（4）
忘れえぬ患者―その 2―     平尾　紘一…483（4）

季節を感じる糖尿病食―日常のひと工夫

睦月◆牛すね肉と大根のスープ     城戸崎　愛…2（1）
弥生◆レタスの野菜あんかけ     城戸崎　愛…132（2）
皐月◆グリーンピースの炒め煮     城戸崎　愛…350（4）
文月◆なすといんげんの揚げびたし  
   城戸崎　愛…490（5）

長月◆きのこご飯     城戸崎　愛…594（6）
霜月◆白菜とはまぐりの鍋―山

さん

ちゃん鍋  
   城戸崎　愛…776（8）

どうする  糖尿病患者の Common Disease対応

貧血     寺見　直人・小川　大輔・槇野　博史…86（1）
認知症     櫻井　　孝…213（2）

（4） 糖尿病診療マスター　Vol.12　総目次　2014 年

2026/09/23 06:10:43



GERD（gastroesophageal refl ux disease） 
    古川　慎哉・池田　宜央・日浅　陽一…452（4）

COPD     淺野　　裕・宇都宮一典…572（5）
急性上気道感染（かぜ）     鎌田　哲郎…660（6）
膀胱炎     志水　英明…832（8）

診療科別 Clinic Report

泌尿器科クリニックの糖尿病事情―よこすか女性泌尿
器科・泌尿器科クリニックの場合  
   奥井　伸雄…84（1）

歯科クリニックの糖尿病事情―原瀬歯科医院の場合  
   原瀬　忠広…210（2）

精神科クリニックの糖尿病事情―ストレスクリニック
の場合     松﨑　博光…460（4）
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