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特集◆経口糖尿病治療薬
―どのような患者にどのように使うと上手くいくのだろうか―
　糖尿病の経口薬治療はDPP─4 阻害薬の登場以来，大きく変わってきました．でき得
る限り低血糖を避ける安全な治療が推奨されていますが，「どのような患者にもDPP─4
阻害薬を…」という最近のトレンドが適切かどうかは異論が多いところです．今回の特
集では，糖尿病診療における経口糖尿病薬の使い方を改めて考えてみたいと思います．

総論
エビデンスからみた 2型糖尿病の経口薬治療
 能登　洋（国立国際医療研究センター病院）

各論
SU 薬のポジショニング―SU薬はもういらないのか
 駒津光久（信州大学糖尿病内分泌内科）
BG薬のポジショニング―効果的なBG薬の使い方
 太田明雄・他（聖マリアンナ医科大学代謝・内分泌内科）
α─グルコシダーゼ阻害薬のポジショニング
―食後高血糖改善薬としての第一選択薬なのか

 遅野井健（那珂記念クリニック）
超速効型インスリン分泌促進薬のポジショニング
―どのような場面で効果を発揮できるのか

 内野　泰・他（東邦大学糖尿病・代謝・内分泌分野）
チアゾリジン薬のポジショニング
―副作用を上回る効果は期待できるのか

 森　博子・他（産業医科大学第一内科）

DPP─4 阻害薬のポジショニング
―すべての患者の第一選択薬となりうるのか

 長坂昌一郎（自治医科大学内分泌代謝学部門）
SGLT─2 阻害薬のポジショニング
―どのように使うと効果を発揮できるのか

 森　豊（東京慈恵会医科大学付属第三病院　
 糖尿病・代謝・内分泌内科）

現在開発中の薬剤の期待されるポジショニング
―GPR─40，GK活性化薬はどこまで期待できるのか

 中村昭伸（北海道大学大学院免疫代謝内科学）

Master Interview
臨床論文を正しく理解するための論文の読み方
―大橋靖雄先生（東京大学大学院生物統計学分野）に聞く
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