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Brush Up! CDE　症例から考える糖尿病療養
指導
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Master Interview
西村周三先生（国立社会保障・人口問題研究所所

長）に聞く

1―1． 糖尿病を抱えるということ―そのこころ
のケア

 皆藤　章（京都大学大学院）
1―2． 「糖尿病を抱えるということ―そのここ

ろのケア」を読んで
 堀川直史（埼玉医科大学総合医療センター）

2―1． 糖尿病透析患者のこころのケア
 堀川直史（埼玉医科大学総合医療センター）

2―2． 「糖尿病透析患者のこころのケア」を読
んで

 石井　均（天理よろづ相談所病院）
3―1． 糖尿病重症合併症患者の語りとこころの

ケア
 石井　均（天理よろづ相談所病院）

3―2． 「糖尿病重症合併症患者の語りとこころ
のケア」を読んで

 皆藤　章（京都大学大学院）
4．糖尿病網膜症患者のこころのケア―ともに歩
むこと―
 井上朱美（耳原老松診療所）

特集◆糖尿病合併症のこころのケア
　糖尿病合併症患者―特に重症患者―に対してどのような医療的支援ができる
のか．特にこころの面からの解説はほとんど見当たらない．また，あったとし
ても極めて限られた個人的経験か，あるいは短期的な観察か，またある種の倫
理道徳的あるいは教科書的なものである．
　本特集では，長年臨床経験を積んだ先生方の患者との真の交わりの中から得
られた知恵と，一方で学問的に裏付けされた方法論を織り込んだものを読者に
提供したい．
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