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特集  糖尿病の治療

見て，見つめて，見つめなおす
2011年9月15日発行

Master Interview
理詰めだけでは答えはでない 

―サイエンスとヒトのこころ
―清野　進先生に聞く

Ⅰ．OAD（経口糖尿病薬）の血糖降下以外の作用
　GLP─1 および GLP─1 受容体作動薬の膵外
作用 難波光義（兵庫医科大学），他

　PPARγ アゴニストの pleiotropic eff ects
 寺内康夫（横浜市立大学），他
　ビグアナイド薬の血糖降下以外の作用
 藤澤智巳（市立堺病院）

　SU薬―虚血性心疾患との関連
 𠮷岡成人（NTT東日本札幌病院）
　α─グルコシダーゼ阻害薬―糖代謝改善を
超える作用があるのか？

 長坂昌一郎（自治医科大学）
　グリニド薬の多面的効能
 川井紘一（川井クリニック）

Ⅱ．非OADの血糖降下作用
　スタチン・フィブラート系薬剤の血糖降下
作用 平野　勉（昭和大学），他

　降圧剤の血糖降下作用
 三浦順之助（東京女子医科大学）

特集◆糖尿病治療薬の2面性
糖代謝以外の作用にも目を向ける

　ひと口に「糖尿病治療薬」と言っても，薬剤の種類，効果は多様です．患者
さんへ処方する薬剤を選択する際に糖代謝の効果ばかりに気をとられることは
キケンであり，作用特性に注意を払う必要があります．本特集では，とくに経
口糖尿病治療薬の血糖降下以外
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の作用，非
4

経口糖尿病治療薬の血糖降下作用と
いう視点から，各種薬剤の特徴を執筆陣の先生方に解説していただきたいと思
います．同種同効の薬剤のなかから，個々の患者さんに合った薬剤を探すのに
も役立つ特集です．
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