
Question
Q1 ウイメンズ・ヘルスにおいて，とくに家庭医が積極的に取り組みたい予防・健康増進は？ 280
Q2 診療所で小児のウイメンズ・ヘルスに関わるうえでの注意は何でしょうか？ 286
Q3 実情に即した性教育に必要なことは？ 290
Q4 性成熟期の女性がかぜなどで外来に来たら，women’s health を意識して質問することは

何か？ 296
Q5 更年期の女性を診察する時に留意することは？ 300
Q6 Hormone replacement therapy（HRT）の適応は？ 300
Q7 老年期の女性の頻尿・失禁をアセスメントする時に注意することは？ 304
Q8 老年期の骨粗鬆症の治療目的は？ 304
Q9 老年期女性の診療において注意すべきことは？ 304
Q10 診療所のような検査の限られた場所で，陰部のかゆみ・痛みを訴える患者さんを診る時に

何ができればよいか？ 308
Q11 症状がない限り，トリコモナスなどの病状を疑う必要はないのか？ 311
Q12 一次性月経困難症と二次性困難症の鑑別のポイントは何ですか？ 316
Q13 月経に関連する問題について診療するうえで留意することは何ですか？ 320
Q14 乳房の痛みとしこりを訴える患者に対するアプローチは？ 324
Q15 女性の過活動膀胱，尿失禁，性器脱は何科の医師に紹介すればいいのですか？ 327

特集◆家庭医のためのウイメンズ・ヘルス読本 Index

より早く，より的確に内容をとらえるために，Question と Keyword による Index を
ご利用ください．それぞれ各論文の要点を示す質問とキーワードで構成されています．
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Keyword
HRT 300
LUTS 304
NSAIDs の有効性 316
opportunistic preventive
care 280
STD 290
アクセス 280
一次性月経困難症 316
陰部A痒 286
外陰部視診 308
過活動性膀胱 304
活性型ビタミンD3 304
カルシウム 304
環境調整 304
カンジダ 311
月経過多 320
月経困難症 296
月経不順 320
月経前症候群（PMS） 296
更年期症状 300

高齢者 304
骨盤底筋体操 327
コンドーム 290
産後うつ病 296
残尿量 327
女子主導 290
女性の持つ役割 280
新世代抗コリン薬 304
成長発達 286
性的虐待 286
性的ネットワーク 290
帯下 286, 311
タナーの分類 286
腟炎 311
腟鏡診 308
腟分泌物の顕微鏡検査 308
低用量ピル 320
トリコモナス 311
二次性月経困難症 316
二次性徴 286

乳腺症 324
乳房超音波 324
妊娠前ケア 296
L胞穿刺 324
排尿日誌 327
バクテリアルバージノシス

311
発症年齢 316
ビスフォスフォネート 304
ピル 290
不妊症 296
閉経 300
膀胱訓練 327
ホルモン補充療法 300
マンモグラフィ 324
無月経 320
ライフスタイル 304
ライフステージ 280
リトマス紙 308
老老介護 304
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