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書評

この度，『がんゲノム医療遺伝
子パネル検査実践ガイド』が発刊
された．2種類のがん遺伝子パネ
ル検査（OncoGuideTMNCCオンコ
パネルと FoundationOne®CDxが
んゲノムプロファイル）が 2019
年 6月に保険収載され，専門性の
高いがんゲノムの検査結果が実際
の診療として提供されるように
なった．しかしながら，必要な知
識をあまねく理解することは容易
でなく，身近な指南書が求められ
ている．本書はがん遺伝子パネル
検査の基礎知識がわかりやすく解
説され，わが国におけるがんゲノ
ム医療の運用の流れや検査結果の
読み方についてもコンパクトに要
領よくまとめられており，指南書
としてふさわしい内容となってい
る．さらに，現在保険診療として
行われている DNAパネルに加え，
近未来の導入が期待されるものと
して，RNAパネルを含むがん遺
伝子パネル検査（Todai OncoPan-
el）やリキッドバイオプシー（血
中循環腫瘍由来 DNAを解析する

検査技術）の解説までカバーされ
ており，日進月歩の変化にも対応
できるような構成になっている．
専門家会議（エキスパートパネ

ル）の構成員の要件からもわかる
ように，がんゲノム医療は，医師
（各診療科の主治医のみならず，
腫瘍内科，遺伝診療科，病理部，
検査部など），基礎研究者，遺伝
カウンセラー，看護師，薬剤師，
検査技師などのメディカルスタッ
フ，事務系職員をはじめ，多職種
が知識を共有して力を合わせて実
施していく必要があり，がん種横
断的であるのみでなく職種横断的
な側面も大きい．これまで「がん
ゲノム」は難解というイメージが
強く，知識，経験，専門性が異な
る医療スタッフ間であまねくバッ
クグラウンドを共有することは至
難であった．本書に目を通しても
らうことで，さまざまな関係者間
で，基礎知識や必要な情報を格段
に共有しやすくなると期待される．
またシークエンス解析に関わる細
かな専門用語についても広くカ

バーされており，入門書としての
位置付けのみでなく，がんゲノム
医療の第一線で働く専門家にとっ
ても知識の整理に有用であろう．
初学者から専門家まで役立つ解説
書となっており，ぜひ手に取って，
日々のマニュアルとして活用いた
だければ幸いである．今後，他の
疾患でもゲノム医療が普及してい
くと予想されることから，がん以
外の領域で遺伝医療に携わってい
る方々にもお薦めしておきたい．
がんゲノム医療に関わる書籍は

多数発行されているが，誰にとっ
てもわかりやすく，すぐに役立つ
解説書は少ない．学生教育や患者
さんへの説明を含め，本書が広く
活用され，わが国におけるがんゲ
ノム医療の普及，発展に貢献する
ことを願って止まない．
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