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夏休みになりましたが，東日本のわれわれとしては
東医体の季節でもあります．すみません，西日本の先
生方にとっては西医体ですね．なぜ小職が東医体を連
想するかと言いますと，この春から医学部水泳部の顧
問に就任したからです．小職は水泳部出身ではないの
ですが，大学の決まりとして教授職のみが部長および
顧問になれるようで，前任の教授が退職して顧問が不
在になったため，水泳部 OBより小職に白羽の矢が
立った次第です．その際の水泳部 OBのコメントは，

「昨年の東医体では優勝したクラブなので，ぜひお願
いいたします」というもので，それを聞いてびっくり
しました．と言いますのも，本学にはプールがないの
です．「プールがないのによく優勝したな」というの
が実感です．よっぽど外のプールを借りて練習したの
でしょう．

先日テレビを見ていると，北海道や沖縄県出身者は
カナヅチが多いということでした．北海道や沖縄県の
人は海に慣れ親しんでいるものの，海は泳ぐ場所では
なく海辺で BBQをする場所であるようです．水泳の
教育を行うのは主に小・中学校ですが，そのプール設
置率の高い都道府県は東京都や埼玉県で，北海道や沖

縄県は低いようです．小職は東京都出身ですが，小学
校や中学校では夏の体育の授業は水泳であり，学校内
の水泳大会に始まり区単位の水泳大会が毎年あった記
憶があります．埼玉県に関しては，「海のない県である
ため，海に行った際に他県に負けないように」と，埼
玉県出身のタレントが冗談交じりに述べておりました．
このように東京はプールに恵まれた都市ではありま

すが，本学にはプールがありません．それでも大会で
優勝ができるということは，いわゆる武者修行を行い
勝ち取った優勝と言えます．「恵まれた環境でなくて
も，努力をすれば勝者になれる」ということを示して
くれていると思いました．これはスポーツに限らず，
すべての分野で言えるのではないでしょうか．小職の
泌尿器科もすべてに恵まれた環境ではありませんが，
武者修行をしてベストを尽くしたいと思います．先生
方におかれましても，必ずしも恵まれた環境ではない
かもしれませんが，そのなかでもベストを尽くしてい
ただければと存じます．今年の東医体でも優勝したら，
これは顧問として祝勝会をしなければならないと考え
ている今日この頃です．

（近藤幸尋）

臨床泌尿器科（第 73巻 第 9号）（通巻 876号）
2019年 8月 20日発行（毎月 1回 20日発行）

定価：本体 2,800円＋税

2019 年年間購読料（増刊号を含む 13 冊，送料小社負担）
冊子版 39,840円＋税
電子版（個人）　39,840円＋税 
冊子＋電子版（個人）　44,840円＋税

発　行　　株式会社　医学書院
　　　　　代 表 者　金原　俊
〒 113─8719　東京都文京区本郷 1─28─23
電話　本誌編集室直通（03）3817─5724
　　　（担当：金子・今田）
　　　販売部直通　　 （03）3817─5659
E─mail：rinpi@igaku─shoin.co.jp
振替口座　東京　00170─9─96693番
印刷所　　　㈱双文社印刷　　　電話（03）3973─6271
広告申込所　㈱文京メディカル　電話（03）3817─8036

・Published by IGAKU─SHOIN Ltd., 1─28─23 Hongo, Bunkyo─ku, Tokyo　Ⓒ 2019, Printed in Japan.
・本誌に掲載された著作物の複製権・翻訳権・上映権・譲渡権・貸与権・公衆送信権（送信可能化権を含む）は株式会社医学書
院が保有します。

・本誌を無断で複製する行為（複写，スキャン，デジタルデータ化など）は，「私的使用のための複製」など著作権法上の限られ
た例外を除き禁じられています。大学，病院，診療所，企業などにおいて，業務上使用する目的（診療，研究活動を含む）で
上記の行為を行うことは，その使用範囲が内部的であっても，私的使用には該当せず，違法です。また私的使用に該当する場
合であっても，代行業者等の第三者に依頼して上記の行為を行うことは違法となります。

・ ＜出版者著作権管理機構 委託出版物＞
本誌の無断複製は著作権法上での例外を除き禁じられています。複製される場合は，そのつど事前に，出版者著作権管理機構
（電話 03─5244─5088，FAX 03─5244─5089，info@jcopy.or.jp）の許諾を得てください。
＊「臨床泌尿器科」は株式会社医学書院の登録商標です。

⎧
⎪
⎪
⎪
⎪
⎪
⎩

⎫
⎪
⎪
⎪
⎪
⎪
⎭

編集顧問 小川秋實 秋元成太 村井　勝
 郡健二郎 藤岡知昭 
編集委員 大家基嗣 近藤幸尋 小島祥敬

©
IG

A
K

U
-S

H
O

IN
 L

td
, 2

01
9

2026/09/23 10:58:17


