
332 臨泌 73 巻 5 号　2019 年 4 月

心に余裕があるときでも，ストレスが溜まっている
ときでも，私は自分の性質として，非日常的な世界を
求めることがわかってきました．最も手っ取り早いの
は映画の鑑賞です．本誌 2019 年 1 月号でご紹介した
女子をターゲットにした青春映画の鑑賞は，意外と中
年男子にとってハードルが高くないことがわかり，私
の世界が広がった感じがしております．
この流れで今回鑑賞した映画は，『アイ・フィール・
プリティ！　人生最高のハプニング』というコメディ
映画です．封切り 1 週間目のお正月映画でしたので，
ほぼ席は埋まっており，9 割以上が女性の観客でした．
私の隣もふっくらとした眼鏡女子で，予告編が流れる
間においしそうに菓子パンを食べていました．

主人公はニューヨークに住む，自分の容姿に自信の
ない「ポッチャリ女子」です．化粧品のメーカーに勤
めているのですが，通販担当で，仕事場も本社のある
5 番街とは違ってチャイナタウンのビル地下です．あ
る日，頭を強打して気を失い，目覚めると自分は理想
の体型かつ絶世の美女と思い込むようになっていまし
た．それからは常にハイテンションで自信に満ちあふ
れ，本社の受付嬢に転身し，恋も成就します．すべて
が彼女の思うままになるのですが，再び頭を打って元

の自分に戻ってしまいます．遠慮することなく大笑い
ができるほどの一体感が観客にはありました．私の隣
の女性は終了間際にはすすり泣いていました．

女性は気分が highなときに非日常的な体験，例え
ば恋に落ちます．Lowなときとは，だらだらと続く日
常です．この 2つの整合性をとることが若い女性の生
活ではないか．映画では頭を打つ前後でスパッと切り
替えられているだけで，普通の女性も主人公と全く変
わらないと感じました．編集後記で 3 回続けて取り上
げてきた年配の女性のパワーは，highと lowの振れ幅
が少なく，highに傾いていることが力強さにつながっ
ていると解釈できます．
Highであることと客観性の欠如は裏腹です．つま

り，自分が相手にどう映っているのかという客観的な
判断が欠落します．事実，映画では仲良し 3 人組の 2

人からも見放されていきます．自分はお姫様だから誰
もが自分のことを知っているのは当たり前と思い込み，
親しくもない男性が彼女の名前を知らないことに
ショックを受けるシーンもありました．

果たして，男性にはこのような感覚があるのでしょ
うか？　もしあるとしたらどのような男性でしょう
か？　興味は尽きません．

（大家基嗣）
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