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中学校の卒業式のときに“ある人”からもらった手
紙に，「出会いがあれば別れもある．別れがあれば出
会いもあるのです」と書かれていたことを，ふと思い
出しました．3 月は別れの季節，4 月は出会いの季節．
さて皆さんはこの 3 月，どんな別れがあるのでしょう
か？
かくいう私は，2つの大きな別れを経験します．1

つ目の別れは，広島大学と岩手医科大学から当講座に
国内留学していた 2 人です．東北地方の慢性的な医師
不足に加え，東日本大震災に端を発した複合災害の影
響により，いまだに福島県の医療は厳しい状況にあり
ます．広島大学とは，放射線災害の学術的基盤として
大学間の交流が進んでいることもあり，岩手医科大学
とは，専門医プログラムを共有していることもあり，
松原昭郎教授と小原航教授のご高配により，若い先生
を 1 人ずつ派遣していただきました．両教授には，苦
しい福島の現状をご理解いただき，福島復興のために
お力添えをいただきました．また，優秀な若い泌尿器
科医が，家庭を犠牲にして見知らぬ土地に来てくれた
ことは，福島の医療を助けてくれたのみならず，異文
化を持ち込んでくれたことにより，医局員には大きな
刺激となり，思わぬ数々の相乗効果を生み出してくれ

ました．その 2 人が国内留学を終え，それぞれの母校
に帰っていきます．
2つ目の別れは，医局秘書です．昨年当講座は開講

50 周年を迎えたこともあり，通常業務に加え，記念
祝賀会の開催準備や記念誌の作成に至るまで，この 1

年の秘書業務は超多忙を極めました．医師になってこ
れまで接した秘書のなかで，最も優秀で信頼できると
言っても過言ではない 2 人の秘書が，大活躍をしてく
れました．そのうちの 1 人が医局を去ることになりま
した．彼女は社会福祉士と精神保健福祉士の資格を
持っており，いずれは資格を活かした仕事への復帰を
希望していました．このたび彼女の希望がめでたく叶
い，4 月から現場に戻ることになりました．断腸の思
いではありますが，彼女の新たな船出に心からのエー
ルを送りたいと思います．そして今，4 月に巡り合う
新しい出会いを心待ちにしています．
さて，冒頭の手紙の話に戻ります．「出会いがあれ

ば別れもある．別れがあれば出会いもあるのです」．
実はこの手紙の送り主は，中学 3 年生のときに大失恋
した女の子です．35 年前の淡く切なく苦い思い出で
す．翌 4 月にどんな出会いがあったかは，皆さんのご
想像にお任せすることにします．

（小島祥敬）

臨床泌尿器科（第 73巻 第 3号）（通巻 870号）
2019年 3月 20日発行（毎月 1回 20日発行）

定価：本体 2,800円＋税

2019 年年間購読料（増刊号を含む 13 冊，送料小社負担）
冊子版 39,840円＋税
電子版（個人）　39,840円＋税 
冊子＋電子版（個人）　44,840円＋税

発　行　　株式会社　医学書院
　　　　　代 表 者　金原　俊
〒 113─8719　東京都文京区本郷 1─28─23
電話　本誌編集室直通（03）3817─5724
　　　（担当：金子・今田）
　　　販売部直通　　 （03）3817─5659
E─mail：rinpi@igaku─shoin.co.jp
振替口座　東京　00170─9─96693番
印刷所　　　㈱双文社印刷　　　電話（03）3973─6271
広告申込所　㈱文京メディカル　電話（03）3817─8036

・Published by IGAKU─SHOIN Ltd., 1─28─23 Hongo, Bunkyo─ku, Tokyo　Ⓒ 2019, Printed in Japan.
・本誌に掲載された著作物の複製権・翻訳権・上映権・譲渡権・貸与権・公衆送信権（送信可能化権を含む）は株式会社医学書
院が保有します。

・本誌を無断で複製する行為（複写，スキャン，デジタルデータ化など）は，「私的使用のための複製」など著作権法上の限られ
た例外を除き禁じられています。大学，病院，診療所，企業などにおいて，業務上使用する目的（診療，研究活動を含む）で
上記の行為を行うことは，その使用範囲が内部的であっても，私的使用には該当せず，違法です。また私的使用に該当する場
合であっても，代行業者等の第三者に依頼して上記の行為を行うことは違法となります。

・ ＜出版者著作権管理機構 委託出版物＞
本誌の無断複製は著作権法上での例外を除き禁じられています。複製される場合は，そのつど事前に，出版者著作権管理機構
（電話 03─5244─5088，FAX 03─5244─5089，info@jcopy.or.jp）の許諾を得てください。
＊「臨床泌尿器科」は株式会社医学書院の登録商標です。

⎧
⎪
⎪
⎪
⎪
⎪
⎩

⎫
⎪
⎪
⎪
⎪
⎪
⎭

編集顧問 小川秋實 秋元成太 村井　勝
 郡健二郎 藤岡知昭 
編集委員 大家基嗣 近藤幸尋 小島祥敬

©
IG

A
K

U
-S

H
O

IN
 L

td
, 2

01
9

2026/10/01 04:18:09


