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一般的に泌尿器科は，「男性の科」というイメージ
がいまだに強いようです．先日，骨盤臓器脱に伴う尿
失禁の女性患者さんに，「女性の排尿関係の専門医に
診ていただくようにしましょう」と話をすると，「泌
尿器科に紹介元から紹介されたこともびっくりしたけ
れども，女医さんがいるのにもびっくりしました」と
いう指摘を受けました．いやいや，泌尿器科の認知度
も低いし，内容に関してもう少し宣伝が必要であると
痛感しました．

当教室には，現在関連病院を含めて 5 名の泌尿器科
を専門とする女性医師がおります．男女比でみてみる
と，10％にも満たないことがわかりました．それでは
日本の女性泌尿器科医はどうかというと，日本泌尿器
科学会のホームページによると，ここ数年は女性の入
会者の割合は 17％ということです．つまり，約 6 人
に 1 人は女性医師ということになります．確かに泌尿
器科学会では 2006 年に女性泌尿器科医を支援するた
めに「女性泌尿器科医の会」という会が学会主導で発
足され，総会でのシンポジウム企画や全国アンケート
調査，学会開催時の託児所設置などを行ってきました．
2014 年 1 月に「女性泌尿器科医の会」を発展的に解
消し，「男女共同参画委員会」として新たに活動を開

始することになりました．このような運営により現在
は増加しているとのことです．

時代的背景もあるでしょうが，小職が学生の頃は 1

学年 100 人に対して女性は 9 人のみでした．さすがに
9 人のなかで泌尿器科へ入局する人は私の前後の学年
をみても，1 人もいませんでした．現在の本学の女子
学生は，40％前後です．そんななかで男性泌尿器科医
をある程度保っていられる現状に感謝しつつ，女性医
師のリクルートなしでは泌尿器科の将来はないと考え，
ホームページリニューアルに伴い女性を前面に押し出
したものに変えるよう，教室で考慮中です．
そうしたなか，ある日外来のバックヤードがざわつ
いておりました．その原因を探ってみると，外来患者
が女性医師の診察を希望しているとのことでした．女
性患者さんの場合にはよくあることですが，その患者
さんは排尿障害を主訴とした中年男性でした．その日
の初診担当は男性でしたから，男性医師のみしか対応
できないことを説明し診察いたしましたが，この件で
女性を前面に出したホームページはペンディングに
なってしまいました．女性泌尿器科医獲得に向け，悩
める今日この頃です．

（近藤幸尋）
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