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　今年の夏は，世界各地における異常気象，すなわち，

連日の猛暑・熱中症や豪雨による水害・土砂災害が

ニュースを賑わしています。小生は，みちのく・岩手

で猛暑と縁遠く比較平穏な日々を過していましたが，

8 月 12 日，今まで経験したことのない大変な事態・台

風の恐怖に直面することになりました。日本海を北上

していた台風 4 号が秋田市付近に直接上陸した後，そ

の勢力を保ったままで田沢湖・秋田駒ケ岳から岩手山

付近を通過，盛岡市付近を直撃するという極めて珍し

い事態が発生しました。

　大学より帰宅時，遠くでの雷鳴を伴った雨が降って

おり，いつもより夕闇が早いように感じましたが，風

はなく，さしたる危機感ありませんでした。家路を急

ぐ車のフロントガラス越しに，突如，稲妻の閃光とと

もに雷の大音が響き，落雷が近いと直感しました。そ

の落雷の場所はすぐにわかりました。進行方向の T 字

路の信号機が破壊され，その付近は停電で真っ暗にな

りました。幸いにも走行している車が少なかったので，

他の車と衝突することなく，なんとか正常に点灯して

いる信号器にたどりつきました。暴風とともに雷鳴・

稲妻が続き，豪雨と路肩水路より溢れた濁流により路

面は水浸しとなり，一部は水没してしまいました。ま

さに，テレビのニュースで放映されているゲリラ豪雨

そのものでした。車が支障なく走り続けることを祈る

しかありませんでした。

　この台風はさらに県内を横断，三陸海岸に抜け，翌

日には太平洋上で温帯低気圧に変わりましたが，暴雨

風がおさまるまで安堵することができませんでした。

盛岡市に住んで半世紀以上になりますが，小生はこの

ような台風の記憶がありません。常に天災害に対する

心構えを持つことの重要さを痛感した，貴重なお盆休

みの幕開けでした。

　さて，今月号の特集は「外来で行う泌尿器科手術－

私のテクニック」で，外来での麻酔，包茎手術，ESWL，

精巣生検に加え，一般泌尿器科医にはなじみのない精

巣内精子採取法が紹介されています。学会印象記は第 

105 回米国泌尿器科学会で，学会の光景が目に浮かび

ます。その他，症例が 5 編，いずれも力作です。

（藤岡知昭）
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