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　2007 年 61 巻 1 号の特集は「Aging male―これからの

展開」です。高齢化社会の到来は，わが人類にとって

社会的な大きな課題となっています。医療の面でも高

齢者の健康増進，QOL の維持を目指した医療が 21 世

紀のテーマとなるなかで，aging male の研究も盛んに

なりつつあり，学会も発足しました。日本では Men’s 

Health 学会として，泌尿器科のみならず老年内科や精

神科の先生も加わって学際的な取り組みがなされてい

ます。Aging male の本体は加齢男性性腺機能低下

（LOH）症候群であり，このたび日本泌尿器科学会から 

LOH に対する診療手引きも発刊されました。今後この

分野の診療が着実に発展するものと思われます。なお，

LOH について Morales, Schulman らは，テストステロ

ンが 30 歳代から下降を開始することからテストステ

ロン欠損症候群（TDS）という名称を提唱し，テスト

ステロン補充療法の重要性や TDS とメタボリックシ

ンドロームとの関連についても言及しています。

　近年，医学・医療が変革を遂げるなかで，私達は泌

尿器科の将来を常に考えていかなければなりません。

Men’s health は 21 世紀の医療として，その一翼を担っ

ていく可能性があると思われます。テネシー・ウイリ

アムズの言葉ではありませんが，未来は現在となり，

現在は過去となります。未来に対する計画がない限り，

過去は永遠の悔恨となるでしょう。常に私達は，先見

性のある未来志向で進まなければならないと思いま

す。

　私事になりますが，1996 年以来，本誌の編集委員に

携わらせていただいてまいりましたが，本年 3 月を

もってその任を終えることとなりました。この間，本

誌を通じわが国の泌尿器科学界の動きを詳細に知るこ

とができ，大いに勉強させていただきました。11 年間，

編集顧問の町田，小川，秋元先生のご指導のもと，郡

健二郎先生，藤岡知昭先生とともに全国の泌尿器科の

先生方の投稿論文を読ませていただき，特集などの企

画に携わらせていただきました。お世話になりました

皆様に心から感謝するとともに，本誌が今後さらなる

発展をするよう読者の先生方のご協力・ご支援をお願

い申し上げます。
 （村井　勝）
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