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　ペンは剣よりも強し，新聞をはじめとするマスメディアは古くから権力者に
対し言論で対抗し，世論を形成することに役立ってきました．自分の育った家
庭では弱者の味方・反体制的なA新聞を購読していたため，政府・与党に批
判的，過去の戦争は日本が徹底的に悪であり，一生謝罪を続けなければならな
いと思っていました．しかし，医師になって医局にあった B新聞を読んだと
き，大変なショックを受けました．B紙は右寄りの主張を貫いており，A紙を
名指しでその自虐的思想を社説で批判するなど，ストレートな物言いを展開し
ており，政治，社会に対する自分の酸っぱい概念が中和されました．それ以
来，新聞は複数紙に目を通すことを心がけています．ところが，この新聞が消
滅する日がやってくるかもしれません．新聞発行数は約 3,000 万部にまで急速
に減少し，この 1年では 200 万部減少したといいます．取って代わったのはス
マホです．スマホには新聞よりタイムラグなしにさまざまな情報が掌の中に飛
び込んできます．しかし，使用を続けていると自分の興味を引くジャンルの
ニュースが多く登場するようになり，表示される広告はいつの頃からか私の趣
味であるゴルフ関連ばかりになっていました．「フィルターバブル」というの
だそうですが，「インターネットで検索するときにあなたを包んでいる比喩的
な球体」であり，「入れば入るほどにその情報から脱出できなくなる」危険を
はらんでいます．WEBの向こうにいるAI は勝手に私の興味を持っているも
のばかりを選んで見せるようになってきます．米国ではトランプ前大統領を支
持する人たちが，トランプ氏の言説を信じて疑わず，議会に乱入する騒動を起
こすまでになりました．
　人類は馬鹿ではないのでフィルターバブルにはまり込まないような対策が取
られるようになるだろうとは思いますが，医局では体制派の C新聞を定期購
読しています．実際に広げて読むのは私一人だけですが，医局員にはせめて新
聞の 1 面の「見出し」くらいは目を通す習慣にしてほしいと思っています．
『臨床皮膚科』ではネット検索でヒットした論文だけでなく，たまには表紙か
ら「あとがき」まで，読んでみて下さい．新たな発見があるかもしれません．
 （石河　　晃）　
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