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あとがき

非常勤講師を務めている関係で，講義などでたまに母校を訪れる．現在，母
校では新病院への立て替えが進んでいる．コロナ禍でちょっと見ないうちにモ
ダンで明るい立派な病院に姿を変えつつあり，つい先日久方ぶりに正面玄関か
ら入ったところ(通常裏口から入っているので)その良い意味での変貌ぶりにち
ょっと感動した．新しい建物は明るく，清潔感にあふれ，動線もよい．患者さ
んだけでなく，そこに働く人々も心地よく過ごすことができるだろう．関係者
(それなりに寄附もした)として嬉しく感じている．
その一方で，学生・研修医時代に学んだ施設・校舎がなくなっていくことに

は一抹の寂しさも感じる．幸い新病院の裏手には古い図書館と校舎が健在であ
る．新宿区の文化財のようなものになっているらしく，しばらくはその姿を留
めてくれそうだ．中に入ると昔ながらの静謐な空間が迎えてくれる．時間の蓄
積を本の匂いから感じることができる書庫の奥の自習机は，雲隠れしたいとき
のお気に入りの場所であった．それが今でも残り，後輩たちに利用されている
のは喜ばしいことである．
研修医になりたての頃は，PubMed など普及しておらず，学会発表，論文

作成のための検索は図書館で Index Medicus を利用するしかなかった．私の
世代ではすぐに PubMed にとってかわられたものの，分厚い本と格闘するの
は嫌いではなかったことを覚えている．そうして作成した論文の国際誌への投
稿方法は郵送であった．初めて投稿した際には，カバーレター，本文，図表
を，それこそ宝石を扱うように丁寧に重ね，「どうかうまくいきますように」と祈
りながら，秘密書類を扱うかのように丁寧に封をして郵便局に持っていった．
ノスタルジーと言えばそれまでだが，そこには今の電子投稿にはないある種

の豊かさがあったのではないかと思う．「丹精込めた」という実感は確かにあ
の頃のほうが強く感じられていた．幸か不幸か小誌はまだこの伝統的な投稿方
法を採用している．多少手間暇はかかるが，どうかお許しいただきたい．効率
化は大切ではあるが，悪いことばかりではないのではと感じている．
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学会・研究会の
お知らせ掲載
皮膚科関連学会・
研究会のお知らせ
を無料で掲載いた
します．開催期日
(演題募集がある
場合は締切日)の
3 か月前までに本
誌編集室までお寄
せください．
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