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あとがき

コロナ禍の中，冬の北京オリンピックが終了しました．日本からの観客もな
く，選手に多くの制約がかかるなか，日本選手は立派な成績を残しました．日
頃はスポーツと無縁な私も，にわかファンになって観戦し，睡眠時間や仕事の
時間が削られることもありましたが，日頃の雑用を忘れて元気になれる有意義
なひと時を過ごしました．特に感心したのは，チームプレーの力です．団体競
技や団体戦で良いパフォーマンスを発揮するためには，個人の力量以上に，チ
ームワークや戦略が必要になってきます．女子カーリングの試合の中継では，
選手同士が声を出し合ってしっかりコミュニケーションを取っているのが印象
的で，これが好成績につながっていたようです．今現在，新型コロナウイルス
のパンデミックが続き，残念ながら人と人とのコミュニケーションが大きな制
約を受けています．たとえば先日の親族の結婚式の際に，私は大学の規定もあ
って披露宴に出席することができませんでした．自らの医局でも，大学からカ
ンファレンス開催を縮小する指示が出ているうえに，マスク越しでは参加者の
表情がわかりません．医局でこれまで当たり前のようにあった送別会や歓迎会
も，長らく実施できておりません．医局員同士で顔を突き合わせ，時に無礼講
で談笑する機会が減ってしまい，これが巡り巡って，目に見えない形で「組織
力」が削がれてしまうことを危惧しています．本音を語り合いながら周囲とコ
ミュニケーションを取っていくことが，各人のベストパフォーマンスにつなが
っていくことは間違いなく，早くこのパンデミックの出口が見えることを祈っ
ています． (朝比奈昭彦)
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学会・研究会の
お知らせ掲載
皮膚科関連学会・
研究会のお知らせ
を無料で掲載いた
します．開催期日
(演題募集がある
場合は締切日)の
3 か月前までに本
誌編集室までお寄
せください．
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