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あとがき

どうしても外せない用事があって久しぶりに都心を訪れた．平日の夕方，い
つもならラッシュアワーでギュウギュウ詰めになるはずの大江戸線の狭い車内
は，隣と間をあけて座っても十分余裕があるほど空いていた．外に出ると，ま
だ明るい．普通の日の午後に都心でこれほど人を見ないのはとても珍しいが，
それには強い既視感があった．そう，東日本大震災直後の都心部の光景であ
る．なくなりかけたトイレットペーパーは，「そういえば，あのときも近所で
はすっかり売切れだったが，新宿の病院(当時の勤務先)の裏にひっそりとある
薬局では買うことができたな」と思い出して訪れた神保町のドラッグストアで
見つけることができた．物流まで似かよった状況のようだ．鬱々とした日々を
送る人々の重い気持ちとは無関係に，日ごと暖かくなる陽気と咲き誇る桜のち
ぐはぐな感じもその当時に通じるものがあった．
放射線とウイルス．どちらも見えず，ヒトの身体を蝕む．ただし，今回のハ

ザードは全世界を直接的に巻き込み，致死的となる確率も高い．さらに，人々
が互いに寄り添うことを許さないという決定的な違いがある．
年度の終わり，そして，新しい年度の始め．一年を通じて最も人々が親しく

するこの時期にそれができないことの弊害は大きい．われわれの職場でも新人
専攻医の先生たちが皮膚科医としてのスタートを切ったが，例年とは異なりい
わゆるフレマンクルズスどころか，カンファレンスや回診もできる限り三密を
避けるかたちとせざるを得ず，さぞかし出鼻をくじかれた感じだろう．指導す
る側も歯がゆいが致し方ない．
今は辛抱し，粛々と，できることを丁寧に一つずつこなし，事態の好転を待

つしかあるまい．カミュの『ペスト』が買えないほどのベストセラーだそうだ
が，この状況下での世人の書物への回帰を物語っているのではないか．ある意
味，書物での自己研鑽には最適な時期とも言える．編集委員の一人として，今
まで以上に内容を充実させる工夫に努め，小誌が先生方のお役に立つようにす
ることで溜飲を下げたいと思う． (大山 学)
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学会・研究会の
お知らせ掲載
皮膚科関連学会・
研究会のお知らせ
を無料で掲載いた
します．開催期日
(演題募集がある
場合は締切日)の
3 か月前までに本
誌編集室までお寄
せください．
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