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あとがき

この 3 月一杯で大学を退任することになりますので，『臨床皮膚科』の編集
委員も退任いたします．読者の先生方，編集室，編集委員の皆様，今まで本当
にありがとうございました．
私は大学を卒業する 1977 年 3 月の時点で，どの科に入ろうか決めていませ

んでした．当時は研修制度がなかったため，直接希望の科に入ることになって
おり，実際に仕事を開始するのが 5月連休明けだったこともありますが，学生
時代はクラブ活動，遊び，人生勉強などで医学の勉強はほとんどしていなかっ
たため，興味がある科がわからなかったのです．ただ，研究が主体の科は避け
ようと思っていたので，目で見ることで判断が付く科がいいなと漠然と考え，
臨床なら皮膚科か整形外科，基礎なら病理を考えていました．皮膚科を選んだ
きっかけは，自分の目で診て診断ができることに興味があったからですが，当
時の指導医の先生方の眼光は鋭く，次々と正確な診断が付けられることに驚き
ましたが，まさにこれが皮膚科臨床の醍醐味でした．その後，ハーバード大学
のマサチューセッツ総合病院に留学し，故 Fitzpatrick 教授から，臨床・研究
のマインドの勉強をさせていただいたのが教室員の指導に大いに役立ったと思
います．皮膚科一筋で 41 年(東大 20 年，自治医大 7 年，慈恵医大 14 年)なん
とか無事に勤めることができました．今までの皮膚科の道程を振り返ってみる
と，いろいろなキャラクターを持った先輩，同輩，後輩の先生方が親身になっ
て応援してくれたのが，ここまで皮膚科一筋で続けられた一番の要因であると
考えます．感謝いたしております．
『臨床皮膚科』の投稿論文ですが，編集委員は内容の濃い，メッセージに富
んだ論文になるように査読しています．「論文責任者」を明記していただくよ
うにしたこともあってか，論文の質も向上し，不採択率は 10 年前と比べると
半減しています．自らが経験した症例を深く掘り下げ，論文に仕上げることで
皮膚科の臨床診断が向上することは間違いありません．経験した症例から得た
ものを読者にぜひ伝えたいというパッションのこもった論文の投稿をお願いし
て最後の挨拶に代えさせていただきます．

(中川 秀己)
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学会・研究会の
お知らせ掲載
皮膚科関連学会・
研究会のお知らせ
を無料で掲載いた
します．開催期日
(演題募集がある
場合は締切日)の
3 か月前までに本
誌編集室までお寄
せください．
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